
分野別でさがす

◇　踊る

№ 愛好会名 活動内容
活動場所

又は問合先
活動日時 会費等 備考

1 ＮＢＲ愛好会 社交ダンス
増田

公民館
毎週日曜日

13:00～16:00
月3,000円

2 名取チアリーダーズ チアダンス
増田

公民館
毎週火曜日

16:30～18:45
月5,000円

旧愛好会名（クラッ
プス　チアリーダー

ズ名取）

3 フォークダンス　ラ・リンカ フォークダンス
増田

公民館
毎週木曜日

13:00～15:00
月1,500円 経験者のみ可

4 ハラウ・ユキフラ・オオリノ フラダンス
増田

公民館

第1･3･4土曜日
14:00～16:00又は

19:00～21:00

月2,000円
～3,000円

5 フラ・フレーゼ フラダンス
増田

公民館
第1･2･最終水曜日

9:30～12:00
月3,000円

6 増田milimiliフラダンスサークル フラダンス
増田

公民館
毎週土曜日

13:00～16:00
入会金5,000円
1ﾚｯｽﾝ1,000円

7 レフア・レディース フラダンス
増田

公民館
第2･4金曜日
9:00～12:00

月5,000円

8
ナー　メア　フラ　オ
　ホアカレイマカマエ

フラダンス
増田

公民館
第2･4木曜日
19:00～20:00

月3,000円

9 MNFC（増田なかよしフラメンコクラブ） フラメンコ
増田

公民館
第2日曜日

13：30～15：30
月500円

10 NBR愛好会 社交ダンス
増田西
公民館

日曜日
13:00～16:00

月3,000円

11 ダンススポーツ佳 社交ダンス
増田西
公民館

火曜日
18:00～20:00

月2,000円

12 増田西フラダンス愛好会 フラダンス
増田西
公民館

第2･4月曜日
10:00～12:00

月3,000円

13 コスモスサークル レクダンス
増田西
公民館

火曜日
10:00～12:00

月1,000円

14 ナーメアフラオホアカレイマカマエ フラダンス
増田西
公民館

第1･3火曜日
9:30～12:30

月3,000円

15 名取が丘レクリエーションダンス愛好会 レクリエーションダンス
名取が丘
公民館

毎週金曜日
13:30～15:30

月1,000円
・準備物：ダンス

シューズ
・女性のみ

16 ハワイアン・フラ愛好会 ハワイアンダンス
名取が丘
公民館

第1･2･3木曜日
19:00～21:00

運営費月4,000円 女性のみ

17 民踊さくら会 舞踊
名取が丘
公民館

民踊 第1･3土曜日13:30～15:30
日舞 第2･4月曜日13:00～16:00

民踊月500円
日舞1回1,000円

18 やよい会 踊り
閖上

公民館
第2･4月曜日
13:00～16:00

なし
※必要に応じて

19 みやび会 日本舞踊
閖上

公民館
第1･3水曜日
13:00～16:00

月5,000円

20 コスモス レクリエーションダンス
閖上

公民館
毎週木曜日

10:00～12:00
なし

21 閖上パワーズ リズムダンス
閖上

公民館
第2･4金曜日
13:00～14:30

1回1,000円

22 ハレアロハ フラダンス練習
下増田
公民館

水曜日
15:30～17:00

月3,500円 対象；小学生女子

23 雅園流　みやび会 日本舞踊
下増田
公民館

第2・４水曜日
13:00～15:00

月4,000円

24 名取雀蓮＆すずめっ子 すずめ踊り
下増田
公民館

火曜日
19:00～21:00 月1,000円

対象：子供～大人

25 リトルスターバトン バトントワリング
下増田
公民館

土曜日
9:00～11:00

月5,000円
対象：未就学児～

高校生

26 SALSATION ダンスフィットネス
下増田
公民館

水曜日
10:00～11:30

1回1,000円

27 らくらくジャズダンス愛好会
ストレッチと

ジャズダンスの練習
館腰

公民館
第2・4火曜日
10:00～12：00

3,000円を
年6回
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28 ダンススポーツ名取 社交ダンス
館腰

公民館
毎週日曜日
9：30～12：00

月2,500円

29 愛島レクダンス愛好会 レクダンス
愛島

公民館
毎週金曜日

13:30～15:30
月1,000円

30 踊り愛好会 踊り
ゆりが丘
公民館

第1･2･4水曜日
13:00～16:00

なし

31 DANCE・だんす・レクダンス愛好会 レクダンス
ゆりが丘
公民館

第1～4水曜日
13:00～16:00

月1,000円

32 チア  レガロ チアダンス
ゆりが丘
公民館

不定期
随時1,000～1,500

円
小中学生対象

33 ハワイアンフラサークルOHANA ハワイアンフラ
那智が丘
公民館

第2・4火曜日
10:00～12:00

月3,000円

34 那智が丘YOSAKOI「梛」 よさこい
那智が丘
公民館

金曜日
19:30～21:00

月3,000円

35 チア レガロ チアダンス
那智が丘
公民館

不定期
随時

1,000～1,500円
対象：未就学児・

小・中学生

36 那智が丘フォークダンスの会 フォークダンス
那智が丘
公民館

第1・3火曜日
10:00～11:30

年1,200円
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