
公民館でさがす

◇名取が丘公民館（℡384-2709）　

№ 愛好会名 活動内容
活動場所

又は問合先
活動日時 会費等 備考

1 名取が丘レクリエーションダンス愛好会 レクリエーションダンス
名取が丘
公民館

毎週金曜日
13:30～15:30

月1,000円
・準備物：ダンスシュー

ズ
・女性のみ

2 ハワイアン・フラ愛好会 ハワイアンダンス
名取が丘
公民館

第1･2･3木曜日
19:00～21:00

運営費月4,000円 女性のみ

3 民踊さくら会 舞踊
名取が丘
公民館

民踊 第1･3土曜日
13:30～15:30

日舞 第2･4月曜日
13:00～16:00

民踊月500円
日舞1回1,000円

4 コール名取が丘 コーラス
名取が丘
公民館

第1･2･4水曜日
10:00～12:00

月2,000円 女性のみ

5 名取市雷神会 和太鼓、民謡
名取が丘
公民館

民謡 第1･3日曜日
19:00～21:00

太鼓 第2･4日曜日
19:00～21:00

月1,000円
子供月500円

6 三味線愛好会
三味線

（民謡伴奏）
名取が丘
公民館

第4月曜日
13:30～15:30

なし

7 ベル・ヴァン仙台　オカリナ　ソナーレ オカリナ
名取が丘
公民館

毎週火曜日
13:30～16:00

月3,000円

8 絵画愛好会
水彩画（クレパス、

　アクリル、パステル）
名取が丘
公民館

毎週木曜日
9:30～12:00

年1,000円

9 名取が丘囲碁愛好会 囲碁
名取が丘
公民館

毎週木曜日
13:00～16:00

年1,000円

10 名取が丘写真愛好会
写真撮影、作品作成、

情報交換、懇談
名取が丘
公民館

奇数月の第2日曜日
15:00～17:00

年3,000円

11 パッチワーク愛好会 パッチワーク
名取が丘
公民館

第2･4月曜日
10:00～12:00

なし

12 沖縄剛柔流空手道雷神舘名取が丘 空手
名取が丘
公民館

毎週土曜日
16:00～18:00

月2,000円

13 雷神会館 空手
名取が丘
公民館

毎週月曜日ほか
19:00～21:00

月3,000円

14 名取が丘居合道愛好会 居合道
名取が丘
公民館

毎週木曜日
19:00～21:00

年8,000円

15 陳氏伝統太極拳宮城 太極拳
名取が丘
公民館

毎週水曜日
18:00～21:00

月3,000円

16 潜龍会 合気道
名取が丘
公民館

毎週水曜日
18:00～21:00

月2,000円

17 ３Ｂブライト 3B体操
名取が丘
公民館

第2･4月曜日
10:00～11:30

月2,500円
第1･3東集会所
第2･4公民館

18 ヨーガ愛好会 ヨーガ
名取が丘
公民館

第1･2･3水曜日
13:30～15:00

参加毎600円 準備物：ヨガマット

19 こつばん愛好会 こつばん体操
名取が丘
公民館

第1･3水曜日
11:00～12:30

1回700円 女性のみ

20 名取が丘ストレッチ体操愛好会 ストレッチ
名取が丘
公民館

毎週火曜日
10:00～11:30

月1,000円
準備物：運動靴、

ヨガマット
（バスタオル可）

21 貯筋クラブ 筋トレ
名取が丘
公民館

第2･4金曜日
10:00～11:30

月1,000円

22 名取が丘卓球愛好会 卓球
名取が丘
公民館

毎週木･土曜日
9:30～12:00

第1･3･4火曜日
18:30～21:00

年3,000円

23 名取が丘バレーボール愛好会 バレーボール
名取が丘
公民館

毎週水曜日
14:00～16:00

年3,000円

24 名取が丘バウンドテニス愛好会 バウンドテニス
名取が丘
公民館

毎週火･木曜日 13:00
～16:00

毎週土曜日
18:30～21:30

年2,000円

25 スポーツ吹矢宮城名取が丘カーナ支部 スポーツ吹矢
名取が丘
公民館

毎週日曜日
9:00～12:00

年3,000円

26 名取が丘ノルディック・ウォーキング愛好会
ノルディック・
ウォーキング

名取が丘
公民館

第2･4水曜日
10:00～12:00

月1,000円

27 グラウンドゴルフ名取が丘クラブ グラウンドゴルフ
名取が丘
公民館

毎週火･木･土曜日
9:00～12:00

年2,200円
県登録料

別途1,000円
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28 名取が丘シニアソフトボール愛好会 ソフトボール
名取が丘
公民館

名取が丘グラウンド
日曜日

2月上旬-12月中旬：
7:00～12:00

12月下旬-2月上旬：
休止

年3,000円
傷害スポーツ
保険料別途

59歳以上

29 バンビーズ名取 ソフトボール
名取が丘
公民館

名取が丘グラウンド
毎週日曜日

14:00～17:00
年10,000円 女性のみ

30 カーナ・モルック名取が丘 モルック
名取が丘
公民館

毎週水・金曜日
名取が丘グラウンド

10:00～11:30
年1,000円

31 ITアートクラブ パソコン
名取が丘
公民館

月２回金曜日
9:30～12:00

月1,000円
パソコン(Windows11以

降)・ソフト購入必要

32 やってみ隊！ 地域貢献活動
名取が丘
公民館

不定期 年1,000円
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