
広報なとり

NATORI 6
2026
No.1131

特集



バンクーバー

トロント

オタワ モントリオール
ビクトリア

カルガリー
スーク

■面　　積：56.6㎢（平方キロメートル）
　　　　　    【名取市は約100㎢】
■人口推計：約17,248人 6,129世帯
　　　　　　　（2024年7月推定）
●バンクーバー島の南端に位置し、美しい自然美
と豊富なアウトドアアクティビティで知られる魅
力的な海辺の地区です。豊かな森、険しい海岸
線、隠れた入り江、そしてバンクーバー島で最
も美しく多様なビーチがあり、世界的に有名な
「スーク・ハーバー（穏やかな入り江）」や「スー
ク・フォレスト・エコシステム（温帯雨林の自然
体系）」など、多くの観光名所があります。

カナダカナダ

名取名取

名取市から直線距離で
約7,296km

スーク市ってどこにあるの？

ス
ー
ク
市
っ
て

ど
ん
な
と
こ
ろ
？

　
ス
ー
ク
市
は
、カ
ナ
ダ・バ
ン
ク
ー
バ
ー
島
の

南
西
部
に
位
置
し
て
お
り
、年
間
を
通
し
て

温
暖
で
、豊
か
な
自
然
の
中
、ゆ
っ
く
り
と

散
策
で
き
る
静
か
な
海
辺
と
ア
ク
テ
ィ
ビ

ティ
が
で
き
る
森
林
に
囲
ま
れ
た
美
し
い
地

域
で
す
。

　
名
取
市
も
海
岸
ト
レ
イ
ル
で
の
ハ
イ
キ
ン

グ
の
ほ
か
、サ
イ
ク
リ
ン
グ
を
楽
し
め
る
場

所
が
あ
る
な
ど
、ス
ー
ク
市
と
の
共
通
点
が

あ
り
、豊
か
な
自
然
や
伝
統
文
化
、歴
史
的

遺
産
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
共
通
点
を
持
つ
、新
た
な

”家
族“
と
な
っ
た
ス
ー
ク
市
の
概
要
を
紹
介

し
ま
す
。

　
都
市
部
の
ベ
ッ
ド
タ
ウ
ン
で
あ
り
な
が

ら
、豊
か
な
海
と
自
然
、そ
し
て
温
か
い
人

に
恵
ま
れ
る
な
ど
、名
取
と
似
た
空
気
感
が

流
れ
る
街
で
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。
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然
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海
と
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に
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ま
れ
、「
ス
ー
ク・ポ
ッ
ト
ホ
ー

ル
ズ
」な
ど
の
景
勝
地
が
あ
り
、サ
ー
フ
ィ
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や
ハ
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キ
ン
グ
、ホ
エ
ー
ル
ウ
ォ
ッ
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ン
グ
な
ど

の
ア
ウ
ト
ド
ア
が
盛
ん
で
す
。

「
ワ
イ
ル
ド・バ
イ・ネ
イ
チ
ャ
ー
」

 

ス
ー
ク
市
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
の
一
つ
。こ

の
言
葉
の
と
お
り
、手
つ
か
ず
の
自
然
が
残

る
一
方
、ビ
ク
ト
リ
ア
な
ど
の
都
市
部
に
も

近
く
、利
便
性
と
自
然
が
調
和
し
た
住
み

や
す
さ
が
特
徴
で
す
。

　令和8年3月20日、カナダ・ブリティッシュ・コロン
ビア州スーク市と「姉妹都市」の盟約を締結しました。
　今回の盟約締結を新たな出発点として、これまでの
中学生海外派遣事業を中心とした取り組みに加え、今
後ますます交流の輪が広がり、市民同士の理解と友
情が育まれていくことが期待されます。

ス
ー
ク
市
の
魅
力

市の概要

スーク市のことを知ろう

カナダ・ブリティッシュ・コロンビア州
スーク市と姉妹都市盟約締結

Sooke
Natori名取市に

“新しい家族”が
できました！

温
か
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

 

本
市
の
中
学
生
派
遣
事
業
で
は
、現
地
の

ジ
ャ
ー
ニ
ー・ミ
ド
ル
ス
ク
ー
ル
と
の
交
流
や

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
通
じ
、市
民
の
ホ
ス
ピ
タ
リ

テ
ィ
の
高
さ
と
温
か
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
肌
で

実
感
し
て
い
ま
す
。

エドマクレガー公園の木道

▲チャーターズ・クリークにかかる歴史ある橋脚▲自然と共にある暮らし。スークの穏やかな農園風景。

▲ホエールウォッチングのハイライト。深く潜る直前、
　海面に美しく扇を広げたクジラの尾びれ

▲令和６年度中学生海外派遣事業、最終日。
　ホストファミリーと団員との間に生まれた、
　この街の温もりがぎゅっと詰まった一瞬。

入り江にたたずむスーク族の
トーテムポール
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■ロゴマーク
　スーク港を見下ろす針葉樹の「シトカトウヒ（Sitka spruce）」が描かれて
おり、スークを象徴する自然の風景を視覚的に表現しています。
 「シトカトウヒ」はその強さと回復力で知られる木であり、スークの海岸環
境、土地との深い結びつき、そして持続可能性と地域の福祉、そして先住
民族であるサリッシュ族の伝統的な領土への敬意を象徴しています。
 尖った樹冠は絵筆の形を連想させ、スーク市の生活を豊かにする創造性、
芸術、文化的表現を反映しています。

■スーク市から送られた旗と記念品
【旗】 スーク市の旗が持つ意味
鮭（サーモン）：ツーク（T’Sou-ke）族をはじめとする
先住民の方々、そして街を形作ってきた漁業の伝統に
とって、鮭が文化的・生態学的に極めて重要であるこ
とを象徴しています。
斧（ブロード・アックス）：初期の木こりたちが材木を整
えるために使った伝統的な道具であり、多くの家族を
支え、スークの発展を助けた林業を象徴しています。
赤色：この海岸に初めて到達したスペイン人探検家マヌエル・クィンパーらを象徴しています。彼はこの
地に上陸し、ツークの人々と接触したそうです。
金色：街の近くにあるリーチ・タウンでのゴールドラッシュを表しており、地域の初期の歴史における重
要な一幕を表しています。
十字：スコットランド国旗に由来し、地域の歴史に関わりの深い初期の欧州人、グラント船長を象徴し
ています。
これらの要素が一体となり、大地、海、そしてスークの物語を紡いできた多様な文化やコミュニティの
関係性を表しています。また、地域の先住民族（ファースト・ネーションズ）から学び続けることの重要性
も認識しており、より深い理解と敬意、そして互いの支え合いを持って共に生きていくために努力を続
けていることを表しています。

【記念品】敬意、思いやり、友情の象徴 
ウォール・スカルプチャー（壁掛け彫刻）：地域に数多く生息
する「クマ」をモチーフにした、美しいメタルの壁掛け彫刻。
この作品は、スーク在住のアーティストであり、ツーク族の一
員でもあるシェリー・デイヴィス氏によって制作されました。
両市の友情が末永く続く確かな証となります。

More  Sooke!!
もっと深掘り!スーク市アレコレ

▲スーク市のロゴマーク

▲スーク市の旗

◀壁掛け彫刻

　スーク市との交流は、平成12年の交流開始以来、延べ
335名の中学生が相互訪問を通じて国境を越えた絆を育
んできました。
　令和3年5月からは両市長による定期的なオンラインミー
ティングも開始され、令和5年11月からは小中学生の絵画
作品交流もスタートしました。時代に合わせて新たな方法
を取り入れながら、両市の交流は続いています。

第9回中学生海外派遣
（平成12年3月）

第18回中学生海外派遣
（平成21年3月）

第31回中学生海外派遣①
(令和7年3月）

第31回中学生海外派遣②
(令和7年3月）

ジャーニー・ミドルスクール訪問団
 来市（平成26年4月）

ジャーニー・ミドルスクール訪問団 
来市（令和6年3月）

オンラインミーティングの様子

スークとの
交流史

◀スークの生徒たちに
　よる水牛パズル絵

No.

平成12年3月

平成14年3月

平成16年3月

平成17年3月

平成18年3月

平成19年3月

平成20年3月

平成21年3月

平成22年3月

平成26年4月

平成27年3月

平成28年3月

平成29年3月

平成30年3月

平成31年3月

令和3年2月

令和3年5、12月

令和4年9月

令和5年3月

令和5年11～12月

令和6年1月

令和6年3月

令和7年3月

令和7年11月

令和8年1～2月

令和8年３月

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

スーク市及びスーク教育委員会と国際交流協力協定締結
第9回中学生海外派遣スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問22名

スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問団19名　来市

スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問団20名　来市

第14回中学生海外派遣スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問21名

スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問団20名　来市

第16回中学生海外派遣スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問22名

スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問団20名　来市

第18回中学生海外派遣スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問22名

スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問団19名　来市

スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問団8名　来市

第24回中学生海外派遣スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問22名

スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問団14名　来市

第26回中学生海外派遣スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問22名

スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問団20名　来市

第28回中学生海外派遣スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問22名

スーク市長と名取市長、名取市議会議長によるオンラインミーティング

スーク市長と名取市長によるオンラインミーティング

スーク市長と名取市長によるオンラインミーティング

スーク市長と名取市長によるオンラインミーティング

スーク市・名取市作品交流展 市図書館、名取駅東西自由通路で開催

スーク市長と名取市長によるオンラインミーティング

スーク市長と名取市長によるオンラインミーティング
スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問団20名　来市

第31回中学生海外派遣スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問22名

スーク市長と名取市長によるオンラインミーティング

スーク市・名取市作品交流展 市図書館、名取駅東西自由通路で開催

姉妹都市盟約締結

時  期 スーク市との交流内容

4広報なとり　令和８年 6 . 1



■ロゴマーク
　スーク港を見下ろす針葉樹の「シトカトウヒ（Sitka spruce）」が描かれて
おり、スークを象徴する自然の風景を視覚的に表現しています。
 「シトカトウヒ」はその強さと回復力で知られる木であり、スークの海岸環
境、土地との深い結びつき、そして持続可能性と地域の福祉、そして先住
民族であるサリッシュ族の伝統的な領土への敬意を象徴しています。
 尖った樹冠は絵筆の形を連想させ、スーク市の生活を豊かにする創造性、
芸術、文化的表現を反映しています。

■スーク市から送られた旗と記念品
【旗】 スーク市の旗が持つ意味
鮭（サーモン）：ツーク（T’Sou-ke）族をはじめとする
先住民の方々、そして街を形作ってきた漁業の伝統に
とって、鮭が文化的・生態学的に極めて重要であるこ
とを象徴しています。
斧（ブロード・アックス）：初期の木こりたちが材木を整
えるために使った伝統的な道具であり、多くの家族を
支え、スークの発展を助けた林業を象徴しています。
赤色：この海岸に初めて到達したスペイン人探検家マヌエル・クィンパーらを象徴しています。彼はこの
地に上陸し、ツークの人々と接触したそうです。
金色：街の近くにあるリーチ・タウンでのゴールドラッシュを表しており、地域の初期の歴史における重
要な一幕を表しています。
十字：スコットランド国旗に由来し、地域の歴史に関わりの深い初期の欧州人、グラント船長を象徴し
ています。
これらの要素が一体となり、大地、海、そしてスークの物語を紡いできた多様な文化やコミュニティの
関係性を表しています。また、地域の先住民族（ファースト・ネーションズ）から学び続けることの重要性
も認識しており、より深い理解と敬意、そして互いの支え合いを持って共に生きていくために努力を続
けていることを表しています。

【記念品】敬意、思いやり、友情の象徴 
ウォール・スカルプチャー（壁掛け彫刻）：地域に数多く生息
する「クマ」をモチーフにした、美しいメタルの壁掛け彫刻。
この作品は、スーク在住のアーティストであり、ツーク族の一
員でもあるシェリー・デイヴィス氏によって制作されました。
両市の友情が末永く続く確かな証となります。

More  Sooke!!
もっと深掘り!スーク市アレコレ

▲スーク市のロゴマーク

▲スーク市の旗

◀壁掛け彫刻

　スーク市との交流は、平成12年の交流開始以来、延べ
335名の中学生が相互訪問を通じて国境を越えた絆を育
んできました。
　令和3年5月からは両市長による定期的なオンラインミー
ティングも開始され、令和5年11月からは小中学生の絵画
作品交流もスタートしました。時代に合わせて新たな方法
を取り入れながら、両市の交流は続いています。

第9回中学生海外派遣
（平成12年3月）

第18回中学生海外派遣
（平成21年3月）

第31回中学生海外派遣①
(令和7年3月）

第31回中学生海外派遣②
(令和7年3月）

ジャーニー・ミドルスクール訪問団
 来市（平成26年4月）

ジャーニー・ミドルスクール訪問団 
来市（令和6年3月）

オンラインミーティングの様子

スークとの
交流史

◀スークの生徒たちに
　よる水牛パズル絵

No.

平成12年3月

平成14年3月

平成16年3月

平成17年3月

平成18年3月

平成19年3月

平成20年3月

平成21年3月

平成22年3月

平成26年4月

平成27年3月

平成28年3月

平成29年3月

平成30年3月

平成31年3月

令和3年2月

令和3年5、12月

令和4年9月

令和5年3月

令和5年11～12月

令和6年1月

令和6年3月

令和7年3月

令和7年11月

令和8年1～2月

令和8年３月

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

スーク市及びスーク教育委員会と国際交流協力協定締結
第9回中学生海外派遣スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問22名

スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問団19名　来市

スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問団20名　来市

第14回中学生海外派遣スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問21名

スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問団20名　来市

第16回中学生海外派遣スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問22名

スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問団20名　来市

第18回中学生海外派遣スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問22名

スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問団19名　来市

スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問団8名　来市

第24回中学生海外派遣スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問22名

スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問団14名　来市

第26回中学生海外派遣スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問22名

スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問団20名　来市

第28回中学生海外派遣スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問22名

スーク市長と名取市長、名取市議会議長によるオンラインミーティング

スーク市長と名取市長によるオンラインミーティング

スーク市長と名取市長によるオンラインミーティング

スーク市長と名取市長によるオンラインミーティング

スーク市・名取市作品交流展 市図書館、名取駅東西自由通路で開催

スーク市長と名取市長によるオンラインミーティング

スーク市長と名取市長によるオンラインミーティング
スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問団20名　来市

第31回中学生海外派遣スーク市ジャーニー・ミドルスクール訪問22名

スーク市長と名取市長によるオンラインミーティング

スーク市・名取市作品交流展 市図書館、名取駅東西自由通路で開催

姉妹都市盟約締結

時  期 スーク市との交流内容

5 広報なとり　令和８年 6 . 1



カ
ナ
ダ
と
の
交
流

〜
30
年
を
超
え
る
深
い
絆
〜

　
ス
ー
ク
市
と
の
交
流
は
20
年
以
上
、さ
ら

に
カ
ナ
ダ
と
の
交
流
は
30
年
以
上
の
長
い
歴

史
が
あ
り
ま
す
。

交
流
の
き
っ
か
け

 

交
流
の
始
ま
り
は
、平
成
２
年（
１
９
９
０

年
）６
月
に
コ
ル
ウ
ッ
ド
市
ダ
ン
ズ
ミ
ュ
ー
ア

中
学
校
訪
問
団
の
来
市
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、

平
成
10
年
３
月
ま
で
相
互
交
流
が
続
き
ま

し
た
。

　
そ
の
後
、平
成
12
年（
２
０
０
０
年
）３
月

か
ら
は
ス
ー
ク
市
と
の
交
流
に
移
行
。米
国

同
時
多
発
テ
ロ
、東
日
本
大
震
災
、新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に
よ
り
、事
業

中
止
と
な
っ
た
期
間
が
あ
り
な
が
ら
も
、そ

の
都
度
、相
互
交
流
は
再
開
さ
れ
、今
日
ま

で
交
流
関
係
を
育
ん
で
い
ま
す
。

中
学
生
が
育
む「
国
際
交
流
」

　
中
学
生
海
外
派
遣
事
業
を
通
じ
て
、平

成
４
年（
１
９
９
２
年
）か
ら
こ
れ
ま
で
計
17

回
に
わ
た
り
カ
ナ
ダ・ブ
リ
ティ
ッ
シ
ュ・コ
ロ
ン

ビ
ア
州
を
訪
問
、こ
れ
ま
で
１
７
５
名
の
生

徒
が
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
や
学
校
体
験
を
通
じ
て

か
け
が
え
の
な
い
国
際
感
覚
を
養
っ
て
き
ま

し
た
。

さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
深
ま
る
絆

　
東
日
本
大
震
災
の
際
に
は
、カ
ナ
ダ
連
邦

政
府
や
ブ
リ
ティ
ッ
シ
ュ・コ
ロ
ン
ビ
ア
州
政
府

か
ら
多
大
な
支
援
を
い
た
だ
き
、「
ど
ん
ぐ

り・ア
ン
み
ん
な
の
図
書
館（
現
在
の
歴
史
民

俗
資
料
館
）」や「
ゆ
り
あ
げ
港
朝
市
メ
イ
プ

ル
館（
カ
ナ
ダ-

東
北
友
好
記
念
館
）」の
寄

贈
は
、復
興
へ
の
大
き
な
力
と
な
り
ま
し

た
。

　
そ
の
感
謝
の
意
を
込
め
て
、東
京
２
０
２

０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大

会
で
は
、カ
ナ
ダ
の「
復
興
あ
り
が
と
う
ホ

ス
ト
タ
ウ
ン
」と
し
て
絆
を
深
め
た
ほ
か
、令

和
７
年（
２
０
２
５
年
）大
阪・関
西
万
博
を

経
て
、カ
ナ
ダ
パ
ビ
リ
オ
ン
か
ら
ゆ
り
あ
げ

港
朝
市
へ
と
移
設
さ
れ
た「CA

N
A
DA

」サ

イ
ン
は
、名
取
市
と
カ
ナ
ダ
の
新
た
な
絆
の

象
徴
と
な
っ
て
い
ま
す

▲復興に向け大きな力となったメイプル館

▲メイプル館の新たなシンボル「CANADA」サイン

CANADA　NATORI

▲記念すべき第1回中学生海外派遣事業（平成4年）。コルウッド
　市のダンズミューア中学校を訪問し、同世代との交流を楽しみ
　ました。現在の交流の原点がここにあります。

▲スーク市との国際交流協力協定締結式の様子（平成12年）。
　同年には初の中学生海外派遣も実施されました。現在に至る
　までの深い絆の第一歩を記した貴重な一枚です。

6広報なとり　令和８年 6 . 1



今月の表紙
　3月20日、カナダ・スーク市との姉妹都市盟約締結式が行われました。スーク市長と名取市長が互い
の市旗を手に並ぶ姿は、長きにわたる交流が実を結んだ歴史的な瞬間です。この晴れやかな笑顔が象
徴するように、海でつながった絆を大切に共に輝かしい未来へ歩み出す、さらなる友好の幕開けです。

CONTENTS
02  巻頭特集
08  なとり夏まつり開催
09  熱中症予防の準備
10  「なとりコイン」配布
15  子育て支援コーナー

21  情報プラザ
29  国民健康保険税の変更
30  募集・催し
35  市職員採用試験
38  イベント案内

カナダ・ブリティッシュ・コロンビア州スーク市
市長  マヤ・テイト（Maja Tait） さん

海を越えて結ばれた盟約のリーダー

第42回

　

30
年
の
歳
月
を
か
け
て
紡
が
れ
て
き

た
カ
ナ
ダ
と
の
交
流
。
そ
の
歴
史
に
新

た
な
一
歩
を
刻
ん
だ
の
が
、
現
ス
ー
ク
市

長
、
マ
ヤ
・
テ
イ
ト
氏
で
す
。
こ
れ
ま
で

子
ど
も
た
ち
が
繋
い
で
き
た
友
情
の
バ

ト
ン
を
受
け
継
ぎ
、今
回
の
「
姉
妹
都
市
」

と
い
う
確
か
な
絆
へ
と
繋
が
り
ま
し
た
。

　

マ
ヤ
・
テ
イ
ト
市
長
は
カ
ナ
ダ
・
ア
ル

バ
ー
タ
州
で
育
ち
、
日
本
や
カ
ル
ガ
リ
ー

で
の
生
活
を
経
て
、
２
０
０
６
年
に
ス
ー

ク
市
へ
移
住
。
豊
か
な
自
然
と
温
か
な
地

域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
惹
か
れ
、
家
族
と
共
に

こ
の
街
で
の
歩
み
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し

た
。
２
０
０
８
年
に
市
議
会
議
員
に
初
当

選
し
、
２
期
務
め
た
後
の
２
０
１
４
年
に

市
長
に
就
任
。
現
在
は
３
期
目
を
務
め
、

ス
ー
ク
市
議
会
で
最
も
長
く
在
任
し
、
住

民
か
ら
深
く
信
頼
さ
れ
る
リ
ー
ダ
ー
で
す
。

　

お
母
様
は
兵
庫
県
神
戸
市
の
出
身
、
ま

た
ご
自
身
も
宮
城
県
や
名
取
市
に
縁
が

あ
り
、
１
９
９
０
年
代
初
頭
、
英
語
指
導

助
手
（
Ａ
Ｌ
Ｔ
）
と
し
て
宮
城
県
に
居
住
、

そ
の
多
く
を
石
巻
市
で
過
ご
し
、
名
取
市

で
も
働
い
た
こ
と
が
あ
る
そ
う
で
す
。

　

そ
の
た
め
ず
っ
と
震
災
に
つ
い
て
、

自
分
の
目
で
そ
の
復
興
の
姿
を
見
た
い
、

と
熱
望
さ
れ
来
日
さ
れ
ま
し
た
。
宮
城

に
戻
っ
て
く
る
と
、
多
く
の
大
切
な
思

い
出
が
蘇
っ
た
そ
う
で
、「
自
分
が
見
聞

き
し
た
こ
と
を
ス
ー
ク
に
戻
っ
て
役
立

て
た
い
」
と
自
身
の
街
の
た
め
に
未
来

を
見
据
え
て
い
ま
し
た
。

　

海
を
越
え
た
こ
の
新
た
な
友
情
が
、

こ
の
先
も
末
永
く
続
い
て
い
く
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

※このページ内の写真に写っていて、欲しいという人には写真を
差し上げます。
なとりの魅力創生課国際交流・広報係（３階・☎724−7143）
までご連絡ください。

CITY ANGLE シティ
アングル 

名取市民球場へのバッティングゲージ等の寄贈
　4月8日、市内に室内練習場を構え、選手全員が名取市民である株式会社マル
ハン北日本カンパニー社会人野球チーム『MARUHAN GIVERS』（令和6年2月
創設）より、名取市民球場の利用環境整備として、バッティングゲージ等の寄
贈をいただきました。

愛島西部工業団地（第２期）進出企業３社と立地協定を締結
　4月14日、大和ハウス工業株式会社、株式会社ニチレイロジグループ本社、
株式会社ロジスティクス・ネットワークの3社と立地協定を締結しました。今
回の協定締結により、同団地への進出企業は13社となります。

企業版ふるさと納税を活用した寄附金をいただきました
　4月15日、株式会社アルファス計装より、企業版ふるさと納税を活用した寄
附金1,000万円をいただきました。寄附金は、復興事業や仙台高専との連携、
市の教育行政に活用されます。
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【日時】【日時】  8月8日（土）　16:00～21:30　※雨天決行・荒天中止8月8日（土）　16:00～21:30　※雨天決行・荒天中止
【場所】【場所】  名取市震災メモリアル公園周辺（メイン会場）名取市震災メモリアル公園周辺（メイン会場）
　　　 ※15：00より周辺交通規制あり　　　 ※15：00より周辺交通規制あり

【交通】【交通】  ①有料駐車場：閖上小中学校（約500台）、その他①有料駐車場：閖上小中学校（約500台）、その他
　　　 ②有料シャトルバス：詳細は7月上旬公式ホームページで発表　　　 ②有料シャトルバス：詳細は7月上旬公式ホームページで発表
　　　 ③その他：貞山運河沿いに2輪車駐輪場を用意　　　 ③その他：貞山運河沿いに2輪車駐輪場を用意

【内容】【内容】  16：00　開会式　模擬店営業　各種イベント16：00　開会式　模擬店営業　各種イベント
　　　 19：30～20：20予定　花火打ち上げ（全国の尺玉やスターマインほか）　　　 19：30～20：20予定　花火打ち上げ（全国の尺玉やスターマインほか）
　　　 21：30　終了　※状況により変更になる場合があります。　　　 21：30　終了　※状況により変更になる場合があります。

【大好評 会場近隣駐車場付き有料観覧席のご案内】【大好評 会場近隣駐車場付き有料観覧席のご案内】
●●名取市サイクルスポーツセンター、ゆりあげ港朝市、閖上漁港内に約3,000席（駐車場付き）名取市サイクルスポーツセンター、ゆりあげ港朝市、閖上漁港内に約3,000席（駐車場付き）

ご購入はこちら 　7月12日（日）までお得な早割り価格あり7月12日（日）までお得な早割り価格あり
〈WEB販売〉
チケットぴあ
ローチケ
楽天チケット
セブンチケット
チケットサイト内で「第41回なとり夏まつり」を検索

〈直接販売〉
natori sun（名取市観光物産協会）
場所：イオンモール名取 1階（月曜日定休）
詳細は公式ホームページをご確認ください。
※席に限りがございますので、チケットがなくなり次第販売終了となります。
情報発信

公式ホームページ、公式SNSで、なとり夏まつりの
詳細情報をお知らせします。
①第41回なとり夏まつり公式ホームページ
　natori-matsuri.com
②名取市観光物産協会公式X
③名取市観光物産協会LINE公式アカウント
　LINE公式アカウントから友達登録すると、最新の情報を随時受け取れます。
　スキャンするとLINEの友達に追加されます。スキャンするには、LINEアプリの
　コードリーダーをご利用ください。
問合せ先

第41回なとり夏まつり実行委員会事務局（名取市観光物産協会内）
専用ダイヤル：090-3842-3914（月曜定休、10:00～18:00、8月9日まで）
MAIL：natori.natsu.matsuri@gmail.com
インフォメーションセンター：イオンモール名取 １階 natori sun（月曜定休）

TO P I CS

01

チケットぴあ

なとり夏まつり
公式ホームページ

名取市観光物産協会
LINE公式

アカウント
ID:@natori_kankou

ローチケ

名取市観光物産協会
公式X

楽天チケット セブンチケット

令和8年度令和8年度

第第4141回回  なとりなとり夏夏まつり開催まつり開催

最大20%OFF!
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TOPICS

熱中症予防のために早めの準備をしましょう

「クーリングシェルター」の開放について

TO P I CS

02
TO P I CS

03

エアコンの点検について

熱中症警戒情報について

　暑くなり始めや梅雨明けは、熱中症の重症者が増える時期です。救急搬送
者の約半数は高齢者が占めています。
　乳幼児や、高血圧・心臓病・腎臓病などの持病がある方は特に脱水を起こ
しやすいため、家族や周囲の方も積極的に声をかけましょう。のどが渇いて
いなくても、こまめに水分補給をしましょう。

　市では、環境省から熱中症警戒アラートや熱中症特別警戒アラートが発表される暑い時期
に、冷房のあるところで、どなたでも休憩いただけるよう市内の公共施設等を「クーリング
シェルター」として開放しています。（開放日、時間帯は各施設の開館時間です）
　開放している場所には、のぼり旗やポスターが掲示されています。

　なとり防災メールで環境省が発表する「熱中症警戒アラート」に
関する情報を受信できます。
　https://plus.sugumail.com/usr/natori/home

　暑い時期になる前に、正常に作動するか早めに点検しましょう。

「クーリングシェルター」気候変動適応法に基づく指定暑熱避難施設

　また、「なとり涼み処」として市内郵便局でも休憩いただけます。

雨の日など湿度の高い日、また、屋内でも熱中症の
危険性があります。暑さを避け、こまめに水分や塩
分などミネラル補給をして熱中症予防、脱水症状の
防止に努めましょう！

最新情報はこちら！（市HP)

名取郵便局 館腰郵便局 閖上郵便局
高舘郵便局 名取ニュータウン郵便局 名取増田郵便局

名取大手町郵便局 名取ゆりが丘郵便局 イオンモール名取内郵便局

市役所 図書館 増田公民館 閖上公民館
下増田公民館 愛島公民館 市民活動支援センター 歴史民俗資料館

震災復興伝承館 ウイングプラザ（名取駅コミュニティプラザ） 墓地公園管理棟
みちのく潮風トレイル名取トレイルセンター 特別養護老人ホーム松陽苑カフェぴのそーれ

名取市シルバー人材センター イオンモール名取
ウエルシア名取増田店（ウエルカフェ、調剤待合室） ウエルシア名取大手町店（ウエルカフェ、調剤待合室）

イトーチェーンゆりあげ食彩館 みやぎ生活協同組合　名取西店
ゆりあげ港朝市メイプル館 ヨークベニマル名取バイパス店
ヨークベニマル名取愛島店 ヨークベニマル名取西店

クオール薬局名取店 ウジエスーパー美田園店

問 保健センター　☎382-2456

問 環境共創課 環境保全係　☎724-7159

登録はこちらから

9 広報なとり　令和８年 6 . 1



高校生までのお子様に3,000円分の
「なとりコイン」をお届けします‼️

最新年度の所得・（非）課税証明書は
コンビニ交付が便利！

TO P I CS

04
TO P I CS

05

　食料品等の高騰が続く中、特に影響を受ける子育て世帯への支援として、基準日（令和8年5月1日）時点
で市内に居住する高校生までの子ども1人につき、3,000円分の「なとりコイン」を配布します。
　対象者の方には6月中旬より順次、「なとりコイン」の二次元コードが印刷された紙カードをお送りしま
す。カードに記載の二次元コードを読み取ることでスマートフォンなどにチャージすることも可能です。
　今回お届けする「なとりコイン」の使用期間は8月31日までです。期間内の利用にご協力ください。

　　　本事業の概要はこちら⇒　　　　　　　　　　　利用可能店舗はこちら⇒

問 政策企画課 政策係　☎724-7144

　令和8年度の所得・（非）課税証明書は、6月11日（木）からコンビニなどのマルチコピー機で発行ができる
ようになります。窓口交付より100円お得な200円です。例年6月は窓口が大変混み合いますので、便利で
お得なコンビニ交付サービスをぜひご利用ください。

（※3月17日以降に確定申告を行った方は、証明書の発行が遅れる場合があります。）

【利用できる人】
●下記の要件を全て満たす方がご利用いただけます。
　・取得日現在、名取市に住民登録があり、利用者証明用電子証明書が格納されたマイナンバーカードを 
　　所有していること（※支援措置を受けている方はご利用いただけません）
　 ・令和8年度に名取市で市・県民税の（非）課税の決定がされていること

【サービスが利用できる店舗】
●セブン―イレブン　　　●ローソン　　　●ミニストップ
●ファミリーマート　　　●イオンリテール（※一部の店舗）　など
　※証明書が発行できるマルチコピー機設置店舗に限る

【サービス提供時間】
6:30～23:00（※土日祝日を含み、メンテナンス時を除く）

問 税務課 市民税係　☎724-7114

【コンビニ交付サービスの運用停止について】
　証明書の年度更新作業のため、6月8日（月）～10日（水）の3日間、

「所得・（非）課税証明書」のコンビニ交付サービスを停止します。
　6月11日（木）午前6時30分より、コンビニ交付サービスで取得可能
な「所得・（非）課税証明書」が令和8年度（令和7年分）となります。
　他年度の証明書が必要な方は、税務課での申請手続きが必要です。

10広報なとり　令和８年 6 . 1
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財政のお知らせTO P I CS

06
　市の財政がどのように運営されて、どのような状況にあるのかを市民の皆さんに広く知っていただくた
め、6カ月ごとに作成して公表しています。
　今回は、令和7年度予算の3月31日現在の執行状況についてお知らせします。

●令和7年度特別会計の予算執行状況
区　分 予 算 現 額 収 入 済 額 支 出 済 額

国 民 健 康 保 険 68億1,764万円 61億4,706万円 62億1,581万円

土 地 取 得 4億604万円 6万円 0万円

休日夜間急患センター 1億8,847万円 8,130万円 1億8,544万円

介 護 保 険 67億7,729万円 56億5,754万円 58億994万円

後期高齢者医療 10億7,455万円 10億2,577万円 9億7,797万円
被災市街地復興土
地 区 画 整 理 事 業 19万円 19万円 19万円

宅 地 造 成 事 業 20億9,850万円 19億8,726万円 13億7,053万円

●令和7年度水道事業会計の予算執行状況
区　　分 収支の別 予 算 額 執 行 額

収益的収入および支出
収　入 27億4,952万円 27億7,222万円

支　出 22億3,879万円 21億4,971万円

資本的収入および支出
収　入 1億3,207万円 5,445万円

支　出 10億3,973万円 8億5,494万円

●令和7年度下水道事業会計の予算執行状況
区　　分 収支の別 予 算 額 執 行 額

収益的収入および支出
収　入 26億1,301万円 25億6,321万円

支　出 25億7,101万円 25億2,582万円

資本的収入および支出
収　入 23億2,607万円 11億2,870万円

支　出 34億765万円 21億64万円

●市債の現在高
一 般 会 計 286億2,492万円

下 水 道 事 業 会 計 96億550万円

宅地造成事業特別会計 9,447万円

総 額 383億2,489万円

●市有財産の現在高
土 地 5,827,057㎡

　 う ち 山 林 337,979㎡

建 物 268,401㎡

有 価 証 券 1,025万円

出 資 に よ る 権 利 1億4,397万円

債 権 2億3,280万円

基 金 157億2,792万円

●令和7年度一般会計の予算執行状況
〔歳入〕

区　分 予 算 現 額 収 入 済 額 収 入 率
市 税 134億3,919万円 134億4,695万円 100.1%

地方譲与税 2億9,990万円 3億1,698万円 105.7%

地方交付税 42億2,860万円 42億2,860万円 100.0%

国庫支出金 87億450万円 66億1,533万円 76.0%

県 支 出 金 28億9,326万円 25億9,987万円 89.9%

繰 入 金 15億5,096万円 7億8,194万円 50.4%

市 債 39億2,930万円 5億8,660万円 14.9%

そ の 他 56億7,479万円 50億5,464万円 89.1%

計 407億2,050万円 336億3,091万円 82.6%

〔歳出〕
区　分 予 算 現 額 支 出 済 額 執 行 率

総 務 費 44億5,048万円 31億7,089万円 71.2%

民 生 費 154億356万円 132億7,011万円 86.1%

衛 生 費 29億1,445万円 24億4,458万円 83.9%

農林水産業費 5億7,652万円 4億3,991万円 76.3%

土 木 費 52億8,335万円 23億2,031万円 43.9%

教 育 費 56億8,661万円 48億779万円 84.5%

公 債 費 26億6,931万円 26億6,930万円 100.0%

そ の 他 37億3,622万円 27億797万円 72.5%

計 407億2,050万円 318億3,086万円 78.2%

※収入済額、支出済額が少ないものがありますが、5月31日まで経理が行われるものもあるためです。

詳しくは市ホームページをご覧ください。

問 財政課 財政係　☎724-7155

11 広報なとり　令和８年 6 . 1



TO P I CS

07 6月1日～6月7日は

水道週間です!
　毎年６月１日から６月７日までの一週間は『水道週間』です。
　この期間は、皆さんに水道についての理解と関心を深めて
いただくために設けられており、今年度のスローガンは「たい
せつな 水道守ろう 未来へと」です。
　日本では蛇口をひねれば使うことができる、暮らしに身近
なものですが、水資源は世界的に見ると非常
に貴重なものとなっています。この水道週間
に、水道の大切さについて改めて考えてみま
せんか？

「第68回水道週間」ポスター
出典：（公社）日本水道協会

　

水
道
の
水
源
は
、
河
川
、
ダ
ム

原
水
、
地
下
水
の
３
つ
に
分
け
ら

れ
ま
す
。
市
で
は
、
増
田
川
上
流

の「
樽
水
ダ
ム（
自
己
水
源
）」、
仙

台
市
の「
釡
房
ダ
ム
」、県
の「
七
ヶ

宿
ダ
ム
」の
３
か
所
の
水
源
か
ら
、

バ
ラ
ン
ス
良
く
水
道
水
を
供
給
し

て
い
ま
す
。

　
ダ
ム
は
、
河
川
の
流
水
を
貯
め

て
お
り
、
主
な
役
割
と
し
て「
水

資
源
の
確
保
」、「
洪
水
調
節
」、

「
発
電
」、「
河
川
環
境
の
保
全
」が

あ
り
ま
す
。

　
水
源
が
複
数
あ
る
こ
と
で
、
地

震
に
よ
る
断
水
や
、
渇
水
で
水
が

不
足
し
た
際
に
、
他
の
ダ
ム
か
ら

水
の
供
給
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
利
点
が
あ
り
ま
す
。

　
ど
の
水
源
の
水
も
、
水
質
基
準

に
基
づ
き
厳
し
い
水
質
検
査
を

行
っ
て
い
ま
す
。
安
心
し
て
な
と

り
の
水
道
水
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

　
高
舘
浄
水
場
で
は
、
水
道
週
間
期

間
中
に
、
ど
な
た
で
も
参
加
す
る
こ

と
が
で
き
る
見
学
会
を
開
催
し
ま

す
。
例
年
市
内
の
小
学
校
の
校
外
学

習
と
し
て
も
施
設
見
学
を
行
っ
て
お

り
、参
加
さ
れ
た
方
々
か
ら
は
、「
ダ

ム
の
水
を
き
れ
い
に
し
て
飲
み
水
を

作
る
過
程
が
良
く
分
か
っ
た
」、「
金

魚
が
働
い
て
い
て
び
っ
く
り
し
た
」、

「
24
時
間
休
ま
ず
働
い
て
く
れ
て
あ

り
が
と
う
」な
ど
の
感
想
を
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
ぜ

ひ
、お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
見
学
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前

に
高
舘
浄
水
場
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

見
学
会
開
催
日　
６
月
１
日（
月
）

か
ら
７
日（
日
）ま
で

時
間　
①
午
前
10
時
〜

②
午
後
２
時
〜（
１
日
２
回
）

※
内
容
は
①
、②
と
も
同
じ

所
要
時
間　
約
１
時
間
程
度

参
加
費　
無
料

申
込
先　
高
舘
浄
水
場

☎
３
８
２ - 
２
８
２
５

　
ご
家
庭
で
、
水
の
備
蓄
を
し
て
い

ま
す
か
？
地
震
、
台
風
、
大
規
模
火

災
な
ど
、
災
害
は
突
然
や
っ
て
き
ま

す
。
だ
か
ら
こ
そ
日
頃
か
ら
の
備
え

が
必
要
で
す
。

　
備
蓄
の
目
安
と
し
て
は
、
一
人
に

つ
き
１
日
３
リ
ッ
ト
ル
、
そ
れ
を
３

日
分
備
え
て
お
く
こ
と
が
望
ま
し
い

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
販
さ
れ
て
い
る
保
存
用
飲
料
水

を
購
入
し
て
お
く
こ
と
も
重
要
で
す

が
、
水
道
水
を
汲
ん
で
備
蓄
し
て
お

く
方
法
も
あ
り
ま
す
。
水
道
水
は
保

存
用
飲
料
水
と
は
異
な
り
、
定
期
的

に
汲
み
替
え
を
行
う
こ
と
が
必
要
で

す
。
常
温
で
３
日
、
冷
蔵
庫
で
１
週

間
程
度
は
保
存
で
き
ま
す
。
汲
み
替

え
の
際
は
洗
濯
や
ト
イ
レ
、
庭
の
水

撒
き
な
ど
に
有
効
に
使
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
私
た
ち
水
道
事
業
所
で
も
、
災
害

に
備
え
、
水
道
管
の
耐
震
化
や
古
い

水
道
管
の
更
新
な
ど
に
日
々
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん

に
、
安
心
安
全
な
水
道
水
を
提
供
で

き
る
よ
う
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

水
道
の
水
は
ど
こ
か
ら

く
る
の
？

浄
水
場
へ
行
っ
て
み
よ
う
！

災
害
に
備
え
て
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■問い合わせ■
○水道事業所（市役所2階)
・水道総務係　☎724-7136
・料　金　係　☎724-7137
・給 配 水 係　☎724-7138
・建　設　係　☎724-7139
○高舘浄水場　☎382-2825
●名取市ホームページ

https://www.city.natori.miyagi.jp/
●名取市水道事業所X

＠natori_suidou

　
ご
自
宅
の
水
道
メ
ー
タ
ー
が
ど
こ
に

あ
る
か
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。
各
世
帯

で
異
な
り
ま
す
が
、
戸
建
て
住
宅
で
は

庭
な
ど
に
あ
る
四
角
い
地
下
ボ
ッ
ク
ス

（
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス)
内
、
集
合
住
宅

で
は
壁
や
玄
関
横
の
パ
イ
プ
ス
ペ
ー
ス

内
に
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
水
道
メ
ー
タ
ー
は
使
用
し
た
水
量
を

測
る
装
置
で
、
そ
の
指
針
を
検
針
し
て

毎
月
の
水
道
料
金
が
決
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
正
し
い
検
針
と
、
検
針
員
の
安
全

の
た
め
に
、
メ
ー
タ
ー
周
辺
を
い
つ
も

検
針
し
や
す
い
状
態
に
し
て
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
、
次
の
よ
う
な
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

有
物
に
な
り
ま
す
。
ふ
た
な
ど
が
壊
れ

た
場
合
は
、
お
客
様
の
自
己
負
担
で
修

理
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
市
内
全
域
に
、
順
次
電
子
式
ス
マ
ー

ト
水
道
メ
ー
タ
ー
を
設
置
し
て
い
ま

す
。
検
針
等
に
つ
い
て
何
か
お
気
づ
き

の
点
が
あ
れ
ば
、
水
道
事
業
所
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

修
繕
は
お
客
様
の
自
己
負
担
に
な
り
ま

す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
修
繕
を
行
う
際
は
、
名
取
市

指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
へ
依
頼

す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。「
水
道
修

繕
当
番
工
事
店
」は
広
報
な
と
り
や
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
口
座
振
替
が
ご
利
用
い
た
だ
け
る
金

融
機
関
は
、次
の
と
お
り
で
す
。

　
■
七
十
七
銀
行

　
■
東
邦
銀
行

　
■
仙
台
銀
行

　
■
宮
城
第
一
信
用
金
庫

　
■
仙
南
信
用
金
庫

　
■
仙
台
農
業
協
同
組
合

　
■
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

　
※
都
市
銀
行
の
取
り
扱
い
は
行
っ
て

お
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、「
納
付
書
払
い
」の
場
合
、
納

付
書
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も

お
支
払
い
い
た
だ
け
ま
す
。

　
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ「
Ｐ
ａ
ｙ
Ｂ（
ペ

イ
ビ
ー
）」、「
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ（
ペ
イ
ペ

イ
）」を
使
え
ば
、
い
つ
で
も
ど
こ
で
も

簡
単
に
水
道
料
金
等
の
納
付
が
可
能
で

す
。
ご
利
用
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
宅
内
の
漏
水
を
水
道
メ
ー
タ
ー
で
調

べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
漏
水
し
て
い

る
と
、
知
ら
な
い
間
に
使
用
水
量
が
増

え
、
水
道
料
金
が
高
く
な
っ
て
し
ま
う

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
漏
水
の
早
期
発

見
の
た
め
、
定
期
的
に
確
認
す
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

　
水
道
料
金
は
下
水
道
使
用
料
と
一
緒

に
お
支
払
い
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。

　

お
支
払
い
は
、
便
利
で
確
実
な「
口

座
振
替
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
口
座

振
替
の
申
し
込
み
は
、
水
道
事
業
所
の

窓
口
ま
た
は
市
内
の
金
融
機
関
窓
口
に

備
え
ら
れ
て
い
る
依
頼
書
の
提
出
か
、

Ｗ
ｅ
ｂ
口
座
振
替
受
付
サ
ー
ビ
ス
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

【
漏
水
確
認
の
方
法
】

①
宅
内
の
蛇
口
を
全
て
閉
め
た
状
態
に

し
ま
す
。

②
水
道
メ
ー
タ
ー
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
が
回

転（
電
子
式
は
点
滅
）し
て
い
る
か
確
認

し
ま
す
。

③
パ
イ
ロ
ッ
ト
が
少
し
で
も
回
転
し
て

い
る
場
合
、漏
水
の
疑
い
が
あ
り
ま
す
。

　
漏
水
が
分
か
っ
た
場
合
、
早
め
に
修

繕
を
行
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
宅
内
の
蛇
口
や
水
道
管
、貯
水
槽
の

毎
月
の
検
針
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

漏
水
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

水
道
料
金
の

お
支
払
い
に
つ
い
て

〇
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
物
を
置

い
た
り
、
土
砂
で
埋
も
れ
な
い
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

〇
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
周
辺
の
草
木
の

除
草
や
剪(

せ
ん)

定
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
内
部
の
掃
除
も
定
期
的
に

行
う
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

〇
宅
地
内
へ
の
出
入
り
口
や
メ
ー
タ
ー

ボ
ッ
ク
ス
付
近
に
犬
な
ど
の
ペ
ッ
ト
が

近
づ
か
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
は
お
客
様
の
所

水道メーターの例

メーター指針

パイロット
アナログ式
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高齢者の
補聴器の購入費用の一部を助成します

名取市図書館で
来館者200万人達成セレモニー開催

TO P I CS

08
TO P I CS

09

　加齢により聴力が落ちると、人との交流が減り、認知症などのリスクが高まると言われています。市では、
いつまでも自分らしく社会参加を続けていただけるよう、補聴器の購入費用の一部を助成しています。
　補聴器の購入前に申請が必要となりますので、詳しくは市ホームページをご覧いただくか、下記担当ま
でお問い合わせください。
＜助成対象者＞
　次の要件すべてを満たす人
　・市内に住所を有し、現に居住する満65歳以上の人
　・身体障がい者手帳（聴覚障害）の交付を受けていない人
　・平均聴力レベルが一耳40デシベル以上で、耳鼻咽喉科の医師から補聴器の
　　使用が必要と認められた人（医師の意見書の提出が必要です。）
　・助成対象者が属する世帯員全員に市税の滞納がない人
　・過去にこの事業の助成を受けたことがない人
＜助成内容＞
　管理医療機器として認定された補聴器本体の購入費用のうち、20,000円を上限として助成
＜受付期間＞
　令和8年4月1日から令和9年1月29日まで

問  介護長寿課 長寿健康係　☎724ｰ7111

【新登場】イオンモール名取の「未来屋書店」で
図書館の予約本などが受け取れます！

TO P I CS

10
　6月21日（日）正午より、イオンモール名取の「未来屋書店」にて、図書館の予約本などが受け取れる新サー
ビスがスタートします。通勤・通学やお買い物に合わせて、ぜひご利用ください。
◎サービスのポイント
　・杜せきのした駅直結のイオンモール名取内なので、仕事帰りやお買い物ついでに立ち寄れます。
　・予約本などの受取だけでなく、返却も未来屋書店カウンターで承ります（10:00～21:00）。
　・予約本などの受取期間は、受取連絡の日から1週間以内となります。
◎ご利用の流れ
　1.予約する： 図書館の窓口又はWeb予約で、受取場所を「未来屋書店」に指定。
　2.来店する： 受取連絡がきたら、未来屋書店のカウンターへ来店。
　3.本人確認： 利用者カードまたはスマホでマイページ画面を提示し、予約本などを受け取る。
※ますます便利になる図書館。この機会にぜひ利用者登録をおすすめします♪

問  図書館　☎382ｰ5437

市ホームページ

　4月11日、増田西小学校2年生の日向海
か い

翔
と

くんとお母さんを記
念すべき200万人目に迎え、セレモニーを開催しました。
　平成30年12月19日に名取駅前に開館してから約7年4か月、
市民の皆様と共に歩み続け大きな節目を迎えました。これから
も多くの皆様のご利用をお待ちしております。
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名取市子育て応援
サイト eなとりっこ子育て支援センター・子育てひろば子育て支援センター・子育てひろば

　市内7か所の子育て支援事業実施施設では、0歳から就学前までの子育て中の親子がゆったりと楽しく遊べる子
育てサロン・子育てひろばを開設しています。子育て支援担当スタッフが常駐していますので、様々なイベントや
子育て相談なども行っています。是非遊びに来てください。

＊初めて利用する際は電話でご確認ください。
＊各施設で子育て相談を行っています。
＊普段と異なる体調の際は感染予防の観点から利用をご遠慮くだ

さい。

＊イベントの詳細は、各施設にお問い合わせください。
＊予告なく日程が変更、または中止となる場合がありますので、予

めご了承ください。

日  …日時　場  …場所　申  …申込み　料  …料金　対  …対象　定  …定員　持  …持ち物　休  …休館日　問  …問い合わせ

❶高舘あおぞら保育園
問 ☎381－2031（10:00～16:00）

子育てサロン「りんご組」
日 平日の10:00～12:00/14:30～16:00

離乳食試食会
日 6月25日（木）10:30～11:30
申 6月1日（月）～　定 6組
対 離乳食期のお子さんと保護者の方
保育園で提供している離乳食を食べることができます。

子育てサロン「ぴよぴよハウス in しもますだ」
日 平日の9:00～17:00

「おしゃべりSalon de 児童館」
日 6月18日（木）10:00～12:00
申 無料（申込なし）
対 児童館職員とお話したい大人
お茶を片手に、職員と気軽におしゃべりしませんか。

❷下増田児童センター
問 ☎070－6953－7424（9:00～17:00）

子育てひろば「ぷいぷいハウス」
日 平日の9:00～17:00

『おしゃべりカフェ』
日 6月17日（水）10:30～11:15
申 6月3日（水）10:00～　定 10組程度
対 未就学児親子　　参加費：300円
ルイボスティーを飲みながらおしゃべりしましょう。

❺那智が丘児童センター
問 ☎070－5019－3801（9:00～17:00）

子育てひろば「ぴよぴよハウス in ますだ」
日 平日の9:00～17:00

赤ちゃんの広場「ベビーヨガ」
日 6月5日（金）10:30～11:30
申 5月20日（水）10:00～　定 10組
対 生後4か月～2歳未満の親子
親子でベビーヨガを楽しみます。

❹増田児童センター
問 ☎381－1305（9:00～17:00）

日 10:00～17:00
休 水曜日、祝日の翌日（土・日・祝日は開館）
場 イオンモール名取　３階

『助産師サロンぽかぽか』
日 6月25日（木）10:30～11:30
申 6月11日（木）10:00～　定 5組
対 2カ月～5カ月までの親子　講師：根本靖子さん
助産師さんを交えてお話をしましょう！

❻名取市子育て支援拠点施設 c こ こ い る  ocoIʼll
問 ☎281－8172（10:00～17:00）

子育てひろば「ばんぶーん」
日 平日の9:30～16:30

のこのこタイム「リトミック・リズムあそび」
日 6月24日（水）10:30～11:30
申 6月17日（水）9:00～
対 0歳～未就学児のお子さんと保護者
リズムに合わせて、たのしく体を動かしましょう♪

❼愛島児童センター
問 ☎382－1213（9:30～16:30）

子育てひろば「きらら」
日 月～土曜日　9:00～12:00/14:30～17:00
休 第1，2，3火曜日　午前

きららタイム　「押し花アート✿」
日 6月24日（水）10:30～11:30
申 6月15日（月）　定 8組
対 未就学児親子
押し花を使って素敵な作品を作りましょう♪

❸本郷小規模保育所
問 ☎080－9637－8084（9:00～17:00）
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　夏休み期間中、登録児童以外で就労等により保護者が家庭にいない小学生を対象に児童センターで
児童の受入れを行います。利用したい場合は、各児童センターに必要書類を揃え、申込期間内に申し込
みをしてください。

利 用 時 間  8:00～18:00まで 配布・申込  6月1日（月）～26日（金）　（土・日・祝日除く）
利 用 料  3000円 9:00（高舘11:00）～17:30
必 要 書 類  ①申請書

 ②就労証明書
 ※新規または就労に変更があったかたのみ

問い合わせ／配布／申込先   
増田児童センター　　　☎382－4567　　　下増田児童センター　　☎382－1345
名取が丘児童センター　☎382－1256　　　愛島児童センター　　　☎382－1213
館腰児童センター　　　☎383－9170　　　閖上児童センター　　　☎385－2707
相互台児童センター　　☎386－5023　　　増田西児童センター　　☎384－6791
ゆりが丘児童センター　☎386－5298　　　高舘放課後児童クラブ　☎382－1010
那智が丘児童センター　☎386－2051

　名取市内の児童センターと子育て支援施設が、みんなでつくる楽しい一日！体を思いっきり動かせ
るアスレチック、掘り出し物が見つかるおさがり市、親子の笑顔が輝くふれあい遊びなど、魅力的なコー
ナーが盛りだくさん！乳幼児のお子さんと一緒に、色々な遊びを体験しませんか？お子さんと一緒に、
ぜひ遊びにいらしてください。

開催日時  6月11日（木）　10:30～12:00
場　　所  タイハクホール名取（名取市文化会館）　 

 ３階（小ホール・ホワイエ・演劇練習室）、２階　展示ギャラリー、1階　和室
対　　象  未就学児とその保護者

　　　　　 ＊おさがり市へご参加の方はエコバッグ等をご持参ください。

╲ 児童センターの長期休業（夏休み）利用受入れについて ╱

╲ 離乳食セミナー　参加者募集 ╱

名取市子育て支援施設連携事業
╲ ファミリーフェスティバル ╱

問 こども支援課　☎724−7118

問 増田児童センター 子育て支援　☎381−1305

　離乳食をどのように進めると良いのか、お子さんの発育と合わせて一緒に考えてみませんか。
日　　時  7月28日（火）　9:30～11:30（受付9:15～9:30）
場　　所  保健センター
対　　象  生後10か月前後のお子さんとその保護者（令和7年9月・10月生まれ）
内　　容  ●身長・体重測定　●栄養・歯科講話

 ●離乳食の試食　　●グループ相談
募集人数  先着20組
応募方法   6月1日（月）から6月30日（火）までに、右記の二次元コードからお申込み 

ください。定員になり次第締め切ります。
持 ち 物  母子健康手帳、バスタオル、子ども用エプロン（参加費は無料です）

 申 問 保健センター　☎382−2456

申込み
二次元コード
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さわやか健康

お子さんの健康診査など

献血にご協力を（6月実施分）
日  日程は市ホームページに掲載いたします。
問  保健センター　☎382−2456

▪日  …日時　内  …内容　▪場  …場所　対  …対象　
▪持  …持ち物　問  …問い合わせ

問  保健センター ☎382−2456　場  保健センター ※駐車場は市民体育館1レーン（砂利側）をご利用ください。
⚫お子さんやご家族に風邪症状などがある場合は受診を控えていただき、次の日程をご案内しますので、ご連絡ください。
⚫保健センター内への入場は受付時間からとなります。受付時間前にお越しになった人は車などでお待ちください。受付時間
より開場および番号札配付します。

⇧
母子手帳アプリ

母子モ

歯を守る力を底上げしてくれるフッ素塗布
名取えびな歯科　海老名 顕仁

No.604

　「フッ素は虫歯予防に良い」と聞いたことはあって
も、その働きは子どもにしか効果がないと思ってい
る方も多いのではないでしょうか。フッ素は歯を守
る力を高める成分で、子どもから大人まで幅広い世
代の虫歯予防に役立ちます。
　歯の表面は、エナメル質と呼ばれる非常に硬い組
織で覆われていますが、酸に弱いという欠点があり
ます。そこでフッ素が非常に有効です。
　フッ素には主に三つの働きがあります。
　まず、歯の表面のエナメル質を強化し、「フルオ
ロアパタイト」と呼ばれる酸に溶けにくい状態にし
ます。これにより酸への耐性が高まり、虫歯の進行
を抑制します。
　次に、初期の虫歯で溶け出したミネラルを補い、
歯の修復（再石灰化）を促します。初期の虫歯であれ

ば修復する場合もあります。
　さらに、ミュータンス菌（虫歯菌）の活動を抑え、
酸の産生を減らす効果もあります。
　これらの働きを生かすには、毎日の歯みがきと歯
科医院でのケアを組み合わせることが大切です。毎
日の適切なブラッシングは、むし歯予防にも歯周病
予防にも非常に効果的です。
　また、市販品より高い濃度（およそ6倍）のフッ素
塗布剤は歯科医院でのみ取り扱われ、歯石やバイオ
フィルム（汚れ）を専門的に除去したうえで塗布する
ことで効果をしっかり発揮します。
　正しく使用すれば、フッ素は安全に効果的に虫歯
を予防できます。
　日々のセルフケアと専門的なケアを取り入れ、健
康な歯を長く守りましょう。

健康 のしおり

休日歯科当番医

3か月児健康診査 ★

1歳8か月児健康診査★

2歳6か月児歯科健康診査★

7か月児健康相談3歳6か月児健康診査★

5歳児健康診査★

対  令和8年2月生
日  6月16日（火）・18日（木）

対  令和6年10月生
日  6月4日（木）

対  令和5年12月生
日  6月24日（水）

対  令和7年11月生
日  6月17日（水）
⚫13:00～13:15
　 1日～14日生まれ
⚫14:15～14:30
　15日以降生まれ

対  令和7年12月生
日  7月15日（水）
⚫13:00～13:15
　 1日～14日生まれ
⚫14:15～14:30
　 15日以降生まれ

対  令和4年12月生
日  6月3日（水）・6月10日（水）
対  令和5年1月生
日  6月10日（水）・7月1日（水）

対  令和3年4月19～29日生
日  6月9日（火）
対  令和3年4月30日～5月16日生
日  6月23日（火）

持  母子健康手帳、バスタオル ※個別通知はいたしません。

★詳細は個別通知いたします。

7日（日） 鳥羽歯科医院（岩沼市） ☎0223－23－5005

14日（日）
福澤歯科医院 ☎386－3611

岩沼ふたき歯科（岩沼市） ☎0223－23－1127

21日（日） 大友歯科医院（岩沼市） ☎0223－24－3151

28日（日）
那智が丘歯科医院 ☎386－5989

紺野歯科クリニック（亘理町） ☎0223－32－0677

受付時間を生年月日で分けています。

休日夜間急患センター
● 土曜日の午後および日曜・祝日に急患の

診療を行います。診療科目：内科（土・日・
祝日）、外科・小児科（日・祝日）

問  下余田字鹿島74-3　☎384−0001

ナトぽたに
急患センターの
アイコンが
増えました

iPhoneの方 Androidの方

ナトぽた
ダウンロード
二次元コード
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さわやか健康

 早期発見、早期治療！
　気になる症状がある場合は、そのまま放っておかずに歯科医院に相談してみましょう。また、日頃か

ら定期検診を受け、早めに治療を開始することが健康なお口を保つために大切です。

 歯周病検診を実施します
実施期間  6月1日（月）～11月30日（月）
場　　所  岩沼歯科医師会（名取市、岩沼市、亘理町、山元町）指定の歯科医院
対　　象  20歳・30歳・40歳・50歳・60歳・70歳（年齢基準日　令和9年4月1日）

　　　　　  ＊対象者全員に事前にお知らせを送付しています。

　　　　　   通知が届かない場合は、保健センターにご連絡ください。

内　　容  問診、歯周病検診、歯科保健指導
検 診 料  500円　＊生活保護受給者は無料（受給証をお持ちください）
持 ち 物  受診票、検診料、ご加入の健康保険の資格がわかるもの（マイナ保険証または資格確認書）

　最近、口臭や歯ぐきの腫れ、出血はありませんか？それらは歯周病のサインかもしれません。歯周病

は若い世代から発症します。歯周病を予防するには日頃の歯磨きと、かかりつけ歯科医での定期受診が

大切です。令和7年度の市の歯周病検診受診者のうち、30歳過ぎの方の半数以上が歯周病にかかってい

る状態です。歯周病は沈黙の病気と呼ばれ、症状がないままに進行します。検診で自分の口腔内をチェッ

クしてみませんか。

 市内障がい児・者歯科診療相談窓口について
　市では誰もが歯と口腔の健康に取り組みやすい環境づくりを進めるため、障がいが

ある人が相談できる歯科医療機関一覧を作成しました。

　なお、状況により治療が受けられない場合がございますので、事前に歯科医院に 

ご相談下さい。

 名取市高齢者歯科訪問診療について
　市では、健康増進を図るため、名取市に住所を有する65歳以上で寝たきり等、通

院困難な方（在宅の方）へ高齢者歯科訪問診療を実施しています。歯科医師がご自宅

まで伺いますので、寝たきりでも大丈夫です。まずはご一報ください。

歯科医療機関一覧

高齢者歯科訪問診療

問 保健センター　☎382−2456
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さわやか健康

　　　　　噛
か

むことは、全身の健康につながっています。
　　　　　よく噛んで食事をしていますか？

 よく噛むことで得られる効果
「ひみこのはがいーぜ（卑弥呼の歯がいーぜ）」　【出展：日本咀嚼学会】
よく噛んで食べることの効用をわかりやすく表現した標語です。

「ひ」肥満の防止：満腹中枢が刺激され、食べすぎを防ぎます
「み」味覚の発達：食べ物本来の味がわかるようになり、味覚が発達します
「こ」言葉の発音：顔の筋肉が鍛えられ言葉の発音も明瞭になり、表情も豊かになります
「の」脳の活性化：脳の血流が増え、記憶力や学習能力が向上します
「は」 歯の病気を防ぐ：噛むことで唾液の分泌が促進され口腔内を清潔に保ち、 

むし歯や歯周病を予防します
「が」�がんの予防：噛むことにより促される唾液の酵素が発がん物質の 

働きを抑えます
「い」胃腸の働きを促進：消化を助け、胃腸の負担を軽減します
「ぜ」�全身の体力向上：しっかり噛むことで全身に力が入り、 

体力や運動能力向上につながります

 噛む力が衰える原因
●むし歯や歯周病
　むし歯が痛くて噛めなかったり、歯周病が悪化して歯がグラグラしていると、思うように噛めず、自
然と噛む力が弱まってしまいます。また、歯を失ったまま放置していると、噛み合わせのバランスが崩
れ、さらに噛めなくなるという悪循環に陥ります。
●かぶせ物や入れ歯の不具合
　噛み合わせの悪化など、違和感があるのに無理に使い続けると、他の健康な歯に負担がかかっている
場合があり、歯の喪失や顎関節へ悪影響を招く可能性があります。

 噛む回数を増やすポイント
●一口30回（右で10回左で10回、両方で10回）噛んで食べる
●一口食べたら、箸を置く
●水分で流し込まない
●噛み応えのある食品を選ぶ

6月4日（木）～10日（水）は

「歯と口の健康週間」です
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さわやか健康

骨髄バンクドナー費用助成
　日本骨髄バンクが実施する骨髄バンク事業における
通院などの医療費の一部費用を助成します。

対象者  次のすべてに該当する人
⚫ 骨髄などの提供日から助成申請日まで名取市に住所

を有する人
⚫ 骨髄バンクにドナー登録し、骨髄などの提供を行っ

た人（骨髄などの提供に係る最終同意を行った後に、
提供者の自己都合以外の理由により提供中止となっ
た人を含む）

助成金額   1日につき2万円　※通院、入院または面談
などに要した日数。7日間を上限とします。

申請期限   骨髄などの提供日または提供中止日から
90日以内

申請場所  保健センター（平日 9:00～16:30）
必要書類  

①名取市骨髄バンクドナー助成金交付申請書
　※保健センターおよび市ホームページにあります。
② 骨髄バンクが発行する骨髄などの提供の完了または

中止を証明する書類の写し
③ 骨髄バンクが発行する骨髄などの提供に係る面談、通

院または入院を行った日が記載されている書類の写し
④助成金振込先口座の通帳

車いす利用者の結核・肺がん検診を実施します
対象者   ①40歳以上（令和９年４月１日現在の年齢）

 ② Ｘ線撮影時に自立または座位の姿勢を保
てる人

 ③移動や着替えの補助者が同伴可能な人
 ※ ただし、身体の状態、技師や撮影スタッフの

判断により撮影できない場合があります。
 ※施設に入所している人は対象外です。

日　時   7月30日（木）8:00～8:15（受付時間）
場　所  市民体育館（名取市増田字柳田250）
検査料  無料
申　込  予約が必要です。

　6月1日（月）から6月30日（火）までにお電話でお申込
みください。
　申込者には、検診日が近付きましたらハガキでご連
絡します。

定期予防接種　再接種費用助成
対象者   次のすべてに該当する人

⚫再接種を受ける日において市内に住所を有する人
⚫ 骨髄移植などにより、過去に接種した定期予防接種の

効果が期待できないと医師に判断され、再接種した人
助成金額   定期予防接種の再接種にかかった費用（上

限あり）
※ 定期予防接種とは、法に基づき市町村が実施してい

る予防接種（麻しん、風しんなど）
申請期限  再接種した日から1年以内
申請場所  保健センター（平日 9:00～16:30）
必要書類  

①名取市定期予防接種再接種費用助成金交付申請書
　※保健センターおよび市ホームページにあります。
②再接種が必要と医師が判断したことを証明する書類
③ 骨髄移植などを受ける以前の定期予防接種歴が確認

できるもの（母子健康手帳の写しなど）
④再接種歴が確認できる書類
　（領収書と医療費明細書の写し）
⑤助成金振込先口座の通帳

医療用ウィッグ（かつら）・乳房補正具購入費助成
　がん治療を受けている人の療養生活支援の一部とし
て医療用ウィッグ（かつら）及び乳房補正具の本体購入
費の一部費用を助成します。

対象者  次のすべてに該当する人
⚫ 名取市に住所を有し、過去に同一区分の補正具の助

成を受けたことがない人
⚫がん治療を受けている人

区分と助成金の額  
①医療用ウィッグ……30,000円
②乳房補正具（右側）…20,000円
③乳房補正具（左側）…20,000円
※金額は助成限度額。区分ごとに1回限りの助成となります。

申請期限    医療用ウィッグ・乳房補正具を購入した日
から1年以内

申請場所  保健センター（平日 9:00～16:30）
必要書類  

① 名取市医療用ウィッグ・乳房補正具購入費助成金交
付申請書　※保健センターおよび市ホームページにあります。

②がん治療を受けていることを証明する書類
　（入院診療計画書、治療受診証明書、治療方針計画書など）
③ 医療用ウィッグおよび乳房補正具本体の購入価格が

わかる領収書
④助成金振込先口座の通帳 � 申 問 保健センター　☎382−2456
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６
月
は
土
砂
災
害
防
止
月
間
で
す

　

土
砂
災
害（
が
け
崩
れ
等
）の
多

く
は
長
雨
や
大
雨
が
原
因
で
す
。

特
に
６
月
か
ら
９
月
は
雨
や
台
風

の
影
響
で
発
生
し
や
す
い
た
め
注

意
が
必
要
で
す
。

　

日
頃
か
ら
家
族
や
地
域
で
避
難

場
所
・
経
路
を
確
認
し
、
食
料
や

懐
中
電
灯
、
貴
重
品
な
ど
を
ま
と

め
た「
非
常
持
ち
出
し
袋
」を
準
備

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

 　
土
木
課
道
路
維
持
係

�

☎
７
２
４

−

７
１
２
８

名
取
市
小
規
模
修
繕
等
契
約

希
望
者
登
録
申
請
受
付

　

市
で
は
、
五
十
万
円
以
下
の
簡

易
な
小
規
模
修
繕
等
に
つ
い
て
、

市
内
業
者
の
受
注
機
会
を
拡
大

す
る
た
め
、
登
録
を
受
付
け
ま
す
。

（
※
現
在
資
格
を
有
し
て
い
る
方

も
、
令
和
８
年
６
月
末
で
有
効
期

限
が
切
れ
ま
す
の
で
、
新
た
に
申

請
が
必
要
で
す
。）

資
格　
市
内
に
主
た
る
事
業
所
ま

た
は
住
所
が
あ
る
方（
競
争
入
札

参
加
資
格
承
認
簿
に
登
録
し
て
い

る
業
者
は
申
請
で
き
ま
せ
ん
。）

有
効
期
間　
令
和
８
年
７
月
１
日

か
ら
令
和
10
年
６
月
30
日
ま
で

受
付
期
間　
６
月
８
日（
月
）〜
６

月
19
日（
金
）

（
た
だ
し
、
土
・
日
曜
を
除
く
）

受
付
方
法　

書
類
提
出
は
、
内
容

を
説
明
で
き
る
方
の「
持
参
」と
し

ま
す
。

＊ 

申
請
方
法
や
申
請
書
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

 　
財
政
課
契
約
係

�

☎
７
２
４

−

７
１
５
６

危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
除
却
助
成
事
業

　

ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
倒
壊
に
よ
る

通
行
人
へ
の
被
害
防
止
の
た
め
、道

路
に
面
し
た
高
さ
１
ｍ
以
上
の
危
険

な
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
除
却
工
事
費
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。除
却
跡
地
に
軽

量
の
塀
等
を
設
置
す
る
場
合
は
、設

置
工
事
費
の
一
部
も
助
成
し
ま
す
。

※ 

補
助
金
額
は
、
工
事
金
額
や
内

容
に
よ
り
変
わ
り
ま
す
。
詳
細

は
問
合
せ
下
さ
い
。

※ 

補
助
金
の
申
請
手
続
き
は
着
工

前
で
す
。
申
請
前
に
相
談
く
だ

さ
い
。

受
付
期
間　
７
月
１
日（
水
）よ
り

12
月
25
日（
金
）ま
で

 　
都
市
計
画
課
住
宅
係

�

☎
７
２
４

−

７
１
２
４

住
宅
の
耐
震
化
に
関
す
る
助
成
事
業

● 

市
内
の
平
成
12
年
５
月
31
日
以

前
に
着
工
さ
れ
た
木
造
の
戸
建

住
宅
の
耐
震
診
断
を
希
望
す
る

場
合
、
低
額
な
自
己
負
担
で
耐

震
診
断
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

自
己
負
担
金　
８
，４
０
０
円（
床

面
積
が
２
０
０
㎡
を
超
え
る
も
の

は
別
途
費
用
加
算
）

● 

市
の
事
業
に
よ
る
耐
震
診
断
の

結
果
、
基
準
に
満
た
な
い
と
診

断
さ
れ
た
住
宅
の
耐
震
改
修
を

行
う
場
合
、
そ
の
工
事
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。

補
助
金
額　
補
助
対
象
工
事
費
の 

５
分
の
４（
１
１
５
万
円
が
限
度
）

※ 

補
助
金
の
申
請
手
続
き
は
着
工

前
で
す
。
申
請
前
に
相
談
く
だ

さ
い
。

受
付
期
間　
７
月
１
日（
水
）よ
り

12
月
25
日（
金
）ま
で

 　
都
市
計
画
課
住
宅
係

�

☎
７
２
４

−

７
１
２
４

市
営
住
宅
入
居
者（
６
月
）募
集

に
つ
い
て

募
集
案
内
書
配
布　

６
月
１
日（
月
）〜

申
込
受
付
期
間　

６
月
１
日（
月
）〜
12
日（
金
）

　

募
集
戸
数
、
入
居
基
準
、
家
賃

な
ど
詳
細
に
つ
い
て
は
、
募
集
案

内
書
を
確
認
く
だ
さ
い
。

※ 
募
集
案
内
書
の
配
布
・
受
付
・

入
居
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は
、

宮
城
県
住
宅
供
給
公
社　

入
居

管
理
課
へ
。

※ 

募
集
案
内
書
は
都
市
計
画
課
窓

口
で
も
配
布
し
ま
す
。

 　
宮
城
県
住
宅
供
給
公
社

　

 

入
居
管
理
課

�

☎
２
２
４

−

０
０
１
４

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
訓
練
を
実
施
し
ま
す

　

地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど

の
発
生
時
に
備
え
、
全
国
瞬
時
警

報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）を

用
い
た
訓
練
を
行
い
ま
す
。
当
日

は
、
防
災
行
政
無
線
、
防
災
ラ
ジ

オ
、
な
と
り
防
災
メ
ー
ル
な
ど
か

ら
情
報
が
伝
達
さ
れ
ま
す
。

日
時　
６
月
３
日（
水
）午
前
11
時
頃

 　
防
災
安
全
課
防
災
係

�

☎
７
２
４

−

７
１
６
６

防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置
費
用
を
補
助
し
ま
す

　

安
全
で
安
心
な
地
域
の
実
現
を

目
指
し
、
防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置
に

係
る
経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象
団
体

　

町
内
会
や
防
犯
団
体
等
の
地
域

団
体
、
商
店
会
団
体

防
犯
カ
メ
ラ
設
置
な
ど
の
条
件

　

次
の
要
件
を
見
た
す
防
犯
カ
メ

ラ
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

① 

街
頭
犯
罪（
不
法
投
棄
を
除

く
）の
発
生
の
抑
制
を
目
的
と

す
る
も
の

② 

道
路
、
公
園
等
の
公
共
空
間
を

撮
影
す
る
も
の

③ 

常
時
撮
影
が
可
能
で
、
録
画
機

能
が
あ
り
、
特
定
の
場
所
に
５

年
間
以
上
継
続
し
て
設
置

対
象
経
費

① 

防
犯
カ
メ
ラ
を
構
成
す
る
機
器

の
購
入
お
よ
び
設
置
工
事
費

② 

防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置
を
示
す
看

板
の
購
入
及
び
設
置

問

問問

問

問問

問申
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補
助
率
・
補
助
限
度
額

　
補
助
対
象
経
費
の
４
分
の
３
と
し
、

１
団
体
に
つ
き
、60
万
円
を
上
限

※ 
１
団
体
何
台
で
も
構
い
ま
せ
ん

事
前
申
請
受
付
期

　

４
月
１
日（
水
）か
ら
６
月
30
日

（
火
）ま
で
の
期
間
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

　

申
請
期
間
内
の
提
出
が
困
難
な

方
で
、
事
前
に
お
電
話
等
で
担
当

係
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 　
問 

防
災
安
全
課
交
通
防
犯
係

�

☎
７
２
４

−

７
１
６
４

「
特
殊
詐
欺
電
話
撃
退
装
置
等
購
入
費
補
助
金

交
付
事
業
」へ
の
嵩
上
げ
補
助
を
実
施
し
ま
す

　

宮
城
県
警
察
に
お
い
て
、
特
殊

詐
欺
電
話
撃
退
装
置
等
購
入
費
の

補
助
が
６
月
１
日（
月
）よ
り
開
始

さ
れ
ま
し
た
。

　

撃
退
装
置
等
の
設
置
促
進
の
た

め
、
宮
城
県
警
察
の
補
助
を
受
け

た
方
に
対
し
て
、
嵩
上
げ
補
助
を

実
施
し
ま
す
。

補
助
対
象
者　
宮
城
県
警
察
の
補

助
を
受
け
た
名
取
市
民
。

補
助
金
額　
購
入
費
か
ら
宮
城
県

警
察
等
の
補
助
金
額
を
引
い
た
額

の
２
分
の
１
。上
限
７
，０
０
０
円
。

 　
防
災
安
全
課
交
通
防
犯
係

�

☎
７
２
４

−
７
１
６
４

毎
年
６
月
23
日
〜
29
日
は 

「
男
女
共
同
参
画
週
間
」で
す
！

　

内
閣
府
で
は
、
毎
年
６
月
23
日

か
ら
の
１
週
間
を「
男
女
共
同
参

画
週
間
」と
し
て
、
男
女
共
同
参

画
社
会
基
本
法
の
目
的
や
基
本
理

念
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る
こ
と

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

誰
も
が
、
職
場
・
学
校
・
地
域
・

家
庭
な
ど
で
、
個
性
と
能
力
を

発
揮
で
き
る「
男
女
共
同
参
画
社

会
」を
実
現
す
る
た
め
に
は
、
行

政
だ
け
で
な
く
、
市
民
の
皆
さ
ん

一
人
ひ
と
り
の
取
組
が
必
要
で
す
。

　

令
和
８
年
度
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ

ー
ズ
は「
あ
な
た
ら
し
さ
が
、
社

会
の
チ
カ
ラ
」で
す
。
私
た
ち
の

ま
わ
り
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に

つ
い
て
、
こ
の
機
会
に
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
？

 　
市
民
協
働
課

　

 

男
女
共
同
・
市
民
生
活
係
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名
取
市
協
働
提
案
採
択
事
業「
名
取
の

起
業
家
応
援
事
業
」

〜
趣
味
を
形
に
！
女
性
の
起
業
相
談
〜

 
（
無
料
・
事
前
申
込
制
）

　
「
起
業
に
興
味
は
あ
る
け
れ
ど
何

か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
ら
良
い
か
分

か
ら
な
い
」と
い
う
女
性
を
対
象
に
、

起
業
の「
き
」の
字
か
ら
丁
寧
に
お

伝
え
し
ま
す
。相
談
は
無
料
で
す
。

対
象　

市
内
在
住
も
し
く
は
通

勤
・
通
学
さ
れ
て
い
る
方
で
、

● 

起
業
に
興
味
が
あ
る
女
性（
起

業
す
る
し
な
い
は
問
わ
な
い
）

● 

起
業
し
て
い
る
女
性

開
催
日
時

①
６
月
23
日（
火
）

②
８
月
26
日（
水
）

③
11
月
26
日（
木
）

各
日
午
前
10
時
〜
午
後
３
時（
１

人
60
分
間
で
４
枠
）

場
所　
市
役
所
１
階　

市
民
相
談
室

相
談
の
事
例

● 

開
業
の
仕
方
や
手
続
き
、
集
客

の
方
法
、
税
金
の
こ
と
な
ど

お
申
込　
６
月
５
日（
金
）よ
り
受

付
開
始
。
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お

申
込
み
く
だ
さ
い
。
定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
り
ま
す
。

 　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

女
性
起
業
相
談
室     

　

  

Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
な
と
り

�

☎
７
０
７

−

７
８
９
１

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

啓
発
展
示
の
お
知
ら
せ

開
催
日
時　
６
月
１
日（
月
）〜
６

月
14
日（
日
）

開
催
場
所　

名
取
駅
自
由
通
路　

東
側
ケ
ー
ス

内
容　
人
権
に
関
す
る
啓
発
展
示

【
毎
年
６
月
１
日
は「
人
権
擁
護
委

員
の
日
」で
す
】

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
法
務
大
臣

の
委
嘱
を
受
け
て
地
域
の
皆
さ
ん

の
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
よ
う
活
動

し
て
い
る
民
間
の
方
々
で
す
。
地

域
の
身
近
な
相
談
パ
ー
ト
ナ
ー
と

し
て
、
人
権
擁
護
の
た
め
の
活
動

を
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
の
い
じ
め
・
体
罰
、
Ｄ

Ｖ
、
近
隣
・
家
族
間
の
問
題
、
児

童
・
高
齢
者
へ
の
虐
待
な
ど
の
相

談
を
無
料
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

人
権
相
談
は
、
毎
月
第
２
木
曜
日

の
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で
、

市
役
所
１
階
の
市
民
相
談
室
で
実

施
し
て
い
ま
す
。

 　
市
民
協
働
課

　

 

男
女
共
同
・
市
民
生
活
係
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４
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市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ

　

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お

い
て
、
次
の
イ
ベ
ン
ト
等
が
開
催

さ
れ
ま
す
。
詳
細
は
、
施
設
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

①
市
民
活
動
助
成
金
専
門
相
談
会

日
時　
６
月
25
日（
木
）午
後　

※
先
着
順
に
希
望
枠
受
付

場
所　
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
で
活
動
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ

や
市
民
活
動
団
体
な
ど
で
、
活
動

に
関
す
る
各
種
助
成
金
等
の
内
容

に
つ
い
て
知
り
た
い
方

定
員　
先
着
３
団
体（
予
約
制
）

相
談
料　
無
料

申
込
方
法　
６
月
11
日（
木
）ま
で

電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

②「
な
と
セ
ン
版
哲
学
カ
フ
ェ　

な
と
セ
ン
夜
会
〜
ヨ
ル
ニ
カ
タ
ル
〜
」

内
容　

社
会
課
題
等
に
つ
い
て
、

じ
っ
く
り
言
葉
を
交
わ
し
、
参
加

者
同
士
で
思
考
を
深
め
る
会
で
す
。

日
時　
６
月
27
日（
土
）午
後
７
時

〜
午
後
８
時
30
分

場
所　
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー　

多
目
的
室

対
象　
社
会
課
題
に
関
心
の
あ
る

方
で
あ
れ
ば
、
ど
な
た
で
も
参
加

可
能
で
す
。

定
員　
８
名（
要
予
約
）

参
加
費　
無
料

申
込
方
法　
６
月
26
日（
金
）ま
で
、

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
お
申
込
み
く

だ
さ
い
。

申問

問

問問
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市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

　
 （

休
館
日
は
毎
週
火
曜
日
）

�

☎
３
８
２

−

０
８
２
９

 　

npo@
natori-npocenter.

or.jp介
護
保
険
料
の
納
付
は
期
限
内

に
お
願
い
し
ま
す

　

65
歳
以
上
の
人
を
対
象
に
、
令

和
８
年
度
の「
介
護
保
険
料
納
入

通
知
書
」を
６
月
中
旬
に
郵
送
し

ま
す
。
通
知
書
で
は
、
介
護
保
険

料
の
納
付
額
や
納
付
方
法
、
納
期

な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
納
め

ら
れ
た
保
険
料
は
、
介
護
保
険
を

運
営
す
る
た
め
の
大
切
な
財
源
に

な
り
ま
す
。

〈
税
制
改
正
に
伴
う
令
和
８
年
度

の
保
険
料
算
定
に
つ
い
て
〉

　

令
和
７
年
度
の
税
制
改
正
に
よ

り
、
給
与
所
得
控
除
の
最
低
保
障

額
が
55
万
円
か
ら
65
万
円
に
引
き

上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

た
だ
し
、
令
和
８
年
度
の
介
護

保
険
料
に
お
い
て
は
、
一
定
の

給
与
収
入（
５
５
万
１
千
円
以
上

１
９
０
万
円
未
満
）の
方
に
つ
い

て
、
こ
の
引
き
上
げ
が
な
か
っ
た

も
の
と
し
て
算
定
す
る
特
例
措
置

が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
住
民
税
が「
非
課

税
」と
な
る
方
で
も
、
介
護
保
険

料
の
所
得
段
階
で
は
、
令
和
７
年

度
と
同
様
に「
課
税
」と
み
な
す
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

 　
介
護
長
寿
課
介
護
管
理
係
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介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証

の
更
新
時
期
で
す

　
介
護
保
険
施
設
や
シ
ョ
ー
ト
ス

テ
イ
を
利
用
す
る
際
の
食
費
、
居

住
費
が
軽
減
さ
れ
る「
負
担
限
度

額
認
定
証
」の
有
効
期
限
は
７
月

31
日
で
す
。
引
き
続
き
利
用
す
る

場
合
は
更
新
申
請
が
必
要
で
す
。

負
担
限
度
額
認
定
証
を
お
持
ち
の

方
に
は
、
更
新
の
お
知
ら
せ
を
６

月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

対
象
者

　

次
の
①
、
②
両
方
の
要
件
を
満

た
す
方

① 

被
保
険
者
本
人
、配
偶
者
※
、被

保
険
者
と
同
一
世
帯
の
方
全
員

が
住
民
税
非
課
税
で
あ
る
こ
と

② 
被
保
険
者
本
人
、
配
偶
者
※
の

預
貯
金
等
の
額
が
、
一
定
基
準

額
以
下
で
あ
る
こ
と

※ 

別
世
帯
の
配
偶
者
も
含
み
ま
す
。

　

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類

① 

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
申

請
書

② 

同
意
書

③ 

認
定
を
受
け
る
本
人
と
配
偶
者

の
資
産
が
確
認
で
き
る
も
の

　

通
帳
の
写
し（「
金
融
機
関
名
」

「
口
座
番
号
」「
口
座
名
義
人
」

「
直
近
２
か
月
程
度
の
履
歴
」を

確
認
で
き
る
ペ
ー
ジ
全
て
）、
預

貯
金
以
外
の
有
価
証
券
等
が
あ
る

場
合
は
、
内
容
が
わ
か
る
書
類

 　
介
護
長
寿
課
介
護
管
理
係

�
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問問

問

問  介護長寿課 長寿健康係　☎724−7111

2026年度版医療・介護サービスマップの訂正事項について
　名取市「医療・介護サービスマップ」の掲載内容に誤りがございました。お詫びして訂正いたします。

P17 掲載　No.26　ささき歯科　診療時間 　正しい診療時間は以下の通りです。
月・火・水・金・土曜日 : 午前診療　  9時00分～12時30分
　　　　　　　　　　   午後診療　14時00分～18時00分
木・日曜日・祝日 : 休診

P17 掲載　No.24　名取えびな歯科　診療科目 　正しい診療科目は以下の通りです。
　保険診療全般（小歯含む）、インビザライン矯正、ワイヤー矯正、インプラント、ダイレクトボンディ
ング、審美、セラミック矯正
※下線は保険診療外です。

P18 掲載　No.23　あおば閖上歯科医院　地図上の位置 　所在地の訂正はございません。

（誤） （正）
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おかしいな・困ったなと思ったら、ひとりで悩まず、ご相談ください。
問 消費者ホットライン　☎188　消費生活相談窓口　☎724－7165

　近年、悪質なレスキュー商法によるトラブルが多発しています。トイレ修理や鍵の交換など、突然
のトラブルに乗じた「レスキュー商法」の相談が多く寄せられています。「格安」をうたう広告には十
分な注意が必要です。
相談事例

●トイレが詰まり「数百円～」という広告の業者に依頼。作業中に「他の修理も必要」と次々に加算さ
れ、最終的に50万円を超える請求を受けた。「今すぐ現金で払えば値引く」と言われ支払ったが、納
得できない。
トラブルを防ぐアドバイス

■  広告の低価格をうのみにしない：「～円から」という表示は最低料金です。実際の修理費は高くな
る可能性があると心得ましょう。

■ �急いで契約しない：不安をあおられたり、想定外の高額な作業を提案されたりした時は、一度断
りましょう。

■ �納得できない支払いは断る：その場で支払わず、後日納得した金額で支払う意思を伝えましょう。
■ �クーリング・オフができる場合も：広告額と請求額が大きく異なる場合などは、

契約解除ができる可能性があります。

困ったときは、すぐに相談を！契約の経緯を整理し、早めに消費生活相談窓口へ
ご相談ください。

消費者教育推進大使
名取市マスコット
　　　　カーナくん

悪質なレスキュー商法に注意！

問  保険年金課 後期高齢者医療・年金係　☎724−7105
仙台南年金事務所　　　　　　　　　☎246−5111

　国民年金の定額保険料に「月額400円」の付
加保険料を上乗せして納めると、将来の老齢基
礎年金に付加年金が加算されます。
　受給できる付加年金額（年額）は、「200円
×付加保険料を納付した月数」となり、2年以上
受け取ると、納めた額以上の付加年金が受け取
れます。

・国民年金第1号被保険者
・任意加入被保険者（65歳以上の方を除く）
（※国民年金基金に加入している人、国民年金
保険料の免除を受けている人は、付加保険料を
納めることはできません。）

・付加保険料の納付は、申出を受け付けした月
の分から開始となります。

・付加年金額は定額で、物価変動による
　増減はありません。
※詳しくは、日本年金機構の
　ホームページをご覧ください。

●ご注意

●納めることができる方

例　付加保険料を10年納めると…
納付額：400円×120月＝48,000円
受給額：200円×120月分＝24,000円／年
 （※2年で48,000円。それ以降はプラスに。）

ホームページ

国民年金の付加年金制度
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救急車が来るまでの応急手当（心肺蘇生法）について
　市救急隊では毎年、急病もしくは交通事故等による外傷で心臓が停止した人約80名に、心肺蘇生
法を実施しながら病院へ搬送しています。その中で、今まで通りの生活に戻れた人は毎年2名程度で、
その人々には居合わせた人が心肺蘇生法を実施しています。そのほかの人々の中には、救急車が到着
する約10分の間に心肺蘇生法等の応急手当てが実施されていれば、今まで通りの生活に戻れたと思
われる方もいます。
　命が助かる可能性は1分ごとに約10％ずつ低くなっていきます。大切な命を救うため応急手当を
身につけ、勇気を持って手を差し伸べて下さい。
　市消防署では、短時間で応急手当を身につけられるコースから、指導する側の資格を取得できる
コースまで、様々な救急講習会を実施しています。
　詳細は二次元コードから市消防本部のホームページをご覧ください。

　市消防本部では、聴覚や発語に障がいのある方のためにNET119緊急通報システムの
運用をしています。NET119緊急通報システムの利用開始は市ホームページでご覧くだ
さい。

ジュニア救命士講習

普通救命講習Ⅰ 普通救命講習Ⅲ

問 消防署 救急救助係　☎382-3019（内線431）

問 消防本部警防課 通信指令係　☎382-3019

主 な 講 習 会 の 様 子

NET119 緊急通報システムを導入しています

https://www.city.natori.miyagi.jp/site/fdn119/5382.html
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シリーズ 名取市地域学校協働活動 ～地域コーディネーター委嘱状交付式～

館腰協働本部「絵手紙教室」

那智が丘協働本部「アート学習」

名取が丘協働本部「わくわくファーム」

高舘協働本部「七夕飾り作り」

愛島協働本部「リース作り」

ゆりが丘協働本部「ミシンボランティア」

　4月10日、「地域学校協働活動に係る地域コーディネーター委嘱状交付式」が行われました。地域
コーディネーターや学校の地域連携担当職員、公民館職員など、56名が参加しました。
　今年度の名取市地域学校協働活動には新たに6名の地域コーディネーターが加わり、総勢36名で活
動をスタートします。式では、教育委員会から地域コーディネーターの方々に委嘱状が交付されまし
た。
　その後、参加者は学校区ごとに分かれ、今年度の活動計画や事業内容について意見交換を行いまし
た。
　各協働本部では、地域学校協働活動に参加してくれるコーディネーターやボランティアを随時募集
しています。地域の子どもたちのために活動したい方、新しい生きがいや交友関係を作りたい方も大
歓迎です。
　地域学校協働活動に興味のある方、詳しくお話を聞いてみたいという方は生涯学習課までお気軽に
ご連絡ください。地域でのつながりを広げ、一緒に楽しく活動しましょう！

　名取市には15の協働本部があり、それぞれが地域ならではの特色ある活動を展開しています。
＜昨年度の活動＞

　周りの仲間と協力しながら活動を続けています。今では、地域の子ども
のために活動することが自分の生きがいになっています！みなさんも一緒
に活動しませんか？

　子どもと一緒に活動することでエネルギーをもらっています。
また、ボランティアとして活動することで、知り合いの方が増えました！

地域コーディネーターの方の声

ボランティアの方の声
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　本校では、年間2回の防災朝会を行っています。令和7年度の1回目は、令和7年5月21日に行い
ました。地震が起きた場合を想定して、そのときの身を守る態勢を確認し、実際にその姿勢をとり
ました。また、身を守る姿勢を校内ではどこで行えばよいかをクイズ形式で確認しました。楽しみ
ながら、さらに安全な場所の理解を深めることができました。
　本校は高台にあるので津波の心配はほぼありませんが、旅行等で海岸近くにいた場合を想定し
て、「津波フラッグ」の形状と意味を知らせました。2回目は、令和8年3月11日のみやぎ鎮魂の
日に行いました。校長が「命の大切さ」「もし地震が起きたらどう行動するか」「周りの人を思い
やることは命を守ることにつながる」ことを全校児童に話し、東日本大震災から15年が経ちました
が、当時のことを風化させない思いを持たせました。

名取市の防災教育　～震災を風化させない～
名取市立不二が丘小学校

問 学校教育課　☎724－7171

問 生涯学習課　☎724－7173

閖上協働本部「閖上をしろう」

増田協働本部「古代米販売」

二中協働本部「仕事博覧会」

増田西協働本部「認知症サポーター養成講座」

下増田協働本部「プール清掃」

一中協働本部「キャリアセミナー」

相互台コラボ本部「環境美化プレート制作」

みどり台中協働本部「ココロふれあい講座」

増中協働本部「ゴーヤのグリーンカーテン作り」
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現況届とは
　毎年6月1日の状況を把握し、6月分以降の手当を引き続き受ける要件を満たしているか、確認する
ための届けです。なお、現況を公簿等で確認できる方については提出を省略し、公簿等で確認するこ
とになっています。公簿等以外でも確認すべき方については「児童手当現況届」の提出が必要です。対
象者については、5月末頃に案内を送付しますので期限内に提出をお願いします。提出がない場合は、
6月分以降の手当が受けられなくなります。

令和3年度まで 令和4年度以降

全員提出
提出不要：公簿等で確認できる方
提出必要：公簿等以外でも確認すべき方
　　　　　（対象者へ案内を送付）

提出期限 　6月末日まで
所得逆転のとき
　児童手当は父母のうち「生計を維持する程度の高いもの（所得が高い方）」が受給者となるのが原則
です。そのため、受給者と配偶者の所得が恒常的に逆転している場合は、受給者切替の届出をお願い
します。

1　児童手当現況届の対象者の変更および提出について

2　第３子以降小学校入学祝金の支給申請について
　少子化対策、子育て家庭などの経済的負担軽減を目的に、令和8年4月に小学校へ入学した第3子以
降のお子さんの保護者に入学祝金を支給します。
支給対象者 　以下の要件に該当する児童の保護者

①令和8年4月に小学1年生となった
②①の児童は第3子以降の子である
③①の児童と保護者が、基準日となる令和8年5月1日に市内に住所を有している
※保護者の一方が単身赴任で市外に居住している場合は、市内に住所を有し、その子を養育してい 
　る保護者への支給となります。
※第3子以降の数え方
　・父母に養育されていることが条件です。独立して生計を営んでいるお子さんは、数えの対象外 
　　です。
　・第1、2子の年齢、住所は問いません。
支 給 額 　小学校に入学する第3子以降の子1人につき3万円
提出書類

● 小学校入学祝金支給申請書
● 申請者名義の通帳またはキャッシュカードの写し（口座を記入した人のみ必要）
● 対象の子から見た兄・姉の資格確認書、資格情報のお知らせ等の写し（兄・姉が平成20年4月1日以 
　 前にお生まれの場合のみ必要。）
　※状況により、追加の書類をご案内する場合があります。あらかじめご了承ください。
支給時期

6月1日以降申請を受け付け、審査後に順次口座振込となります。
支給の可否は「支給決定（却下）通知書」により通知します。

１　児童手当現況届の提出について
２　第3子以降小学校入学祝金の支給申請
　下記の書類を5月末頃に発送します。必要書類とともに、6月30日（火）までにこども支援課へご提出
ください。なお、第3子以降小学校入学祝金につきましては、小学校１年生のいる全世帯に書類を送付
しておりますので、対象の方のみご提出ください。

問 こども支援課 家庭児童係　☎724－7119

高校生までのお子さんに関する各種手続きのお知らせ高校生までのお子さんに関する各種手続きのお知らせ

送付書類
1 【児童手当】…児童手当現況届（対象の方のみ）
2 【小学校入学祝金】…小学校入学祝金支給申請書（対象：小学1年生の第3子以降のお子さんの
　　　　　　　　　　いる世帯）

制度・手続き内容
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令和8年度 国民健康保険税の変更点のお知らせ

問 保険年金課 国民健康保険係　☎724−7104

税率改正について

子ども・子育て支援金
制度について

項目の説明
●所得割額：（被保険者の前年の所得－43万円（基礎控除））×所得割率
●均等割額：被保険者1人当たりの金額　
※「子ども・子育て支援納付金課税額」については、18歳未満の被保険者
の分はかかりません。
●18歳以上被保険者均等割：18歳以上被保険者1人当たりの金額
●平等割額：1世帯当たりの金額

① 国民健康保険税の税率が変わります
　将来的に持続可能で安定した国保事業の運営を行うために、国民健康保険税率を改正することと
なりました。被保険者の皆様にはご負担をおかけすることになりますが、より一層の財政安定化に努
めますので、税率改正にご理解をいただきますようお願いします。

② 国民健康保険税に「子ども・子育て支援金納付金課税額」が導入されます
　深刻化する少子化対策に対応するために、社会全体で子育てを支援する仕組みである、「子ども・
子育て支援金制度」が令和8年度から始まりました。
　児童手当の拡充や妊婦のための支援給付などといった施策実行のための財源として、国が定めた
全国一律の枠組みにより、国民健康保険税の医療給付費分・後期高齢者支援金等分・介護納付金分と
併せて、「子ども・子育て支援納付金分」が課税されます。

【令和8年度国民健康保険税　税率・税額】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （年税額）

区　分 令和7年度（改正前） 令和8年度（改正後） 前年度比

基礎課税額
（医療給付費分）

※医療費などに
充てられます。

所得割額 7.5％ 改正なし －

均等割額 26,600円 27,100円 500円

平等割額 23,000円 24,100円 1,100円

後期高齢者
支援金等課税額

※後期高齢者医療制度に
充てられます。

所得割額 3.0％ 改正なし －

均等割額 10,500円 11,000円 500円

平等割額 8,000円 9,000円 1,000円

介護納付金課税額
（40～64歳）

※高齢化社会を支える
介護費用に充てられます。

所得割額 2.5％ 2.65％ 0.15㌽

均等割額 10,500円 11,500円 1,000円

平等割額 7,000円 10,000円 3,000円

子ども・子育て
支援納付金課税額
※子育て支援制度に

充てられます。

所得割額

令和8年度より
新規区分

0.3％ 0.3㌽

均等割額 1,081円 1,081円
18歳以上被保険者

均等割 102円 102円

平等割額 974円 974円

◎制度の概要や詳しい算定方法などは、市ホームページでご確認いただけます。
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６
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６
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対
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を
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３
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青
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取
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「新宮市・名取市児童生徒交流会」参加者募集「新宮市・名取市児童生徒交流会」参加者募集
　姉妹都市・和歌山県新宮市との交流事業です。熊野三山の歴史について学んだり、新宮市の子ども
達と野外体験をしてみたりしませんか？

日時  8月2日（日）～5日（水）　3泊4日（移動日含む）
場所  和歌山県新宮市ほか

※現地への移動は鉄道（新幹線・特急）となります。
対象  市内在住の小学校5年生～中学校3年生

※長距離移動や長期間の野外活動に自ら参加できる健康な人
定員  10人（うち小学生5人、中学生5人。定員を超えた場合は抽選）
費用  無料
応募方法  右記申込フォームもしくは、参加者氏名、郵便番号、住所、電話番号、学校名・学年、保護

者氏名を記入し、電子メールから申し込んでください。
申込期限  6月10日（水）必着

※参加者には後日通知し、保護者対象の説明会を行います。

問  なとりの魅力創生課 国際交流・広報係
　 ☎724－7143　  voice@city.natori.miyagi.jp
　 申込フォームURL https://logoform.jp/f/mZ43P

申込フォーム

令和８年度　まなびチャレンジグループ募集（自主企画講座）

「魅力ある講座」を企画・運営してみませんか？
　講座を企画し開催するグループを募集します。この活動を知ってもらいたい！
学んでもらいたい！そんな思いを、実現してみませんか？
　講座実施にあたり、企画、運営するグループと市が委託契約をします

（1グループ5万円を上限に市が負担し、グループが委託事業を請け負います）。

●募集期間　6月1日(月)～26日（金）必着
●応募期間　市内に在住、在勤、在学の2人以上のグループ
●募集要項・応募用紙設置場所　
　市役所1Ｆロビー、市内各公民館、図書館、タイハクホール名取（文化会館）、市民体育館、名取駅コ 
　ミュニティプラザ、市民活動支援センター、イトーチェーンフーズガーデンゆりあげ食彩館、生涯 
　学習課（法務局2階）
　また、市ホームページからダウンロードもできます。
●応募方法　
　応募用紙（実施計画書）を記入のうえ、生涯学習課までご提出ください。（直接持参）
●事前個別相談会　
　6月18日（木）に企画実施に関する相談をお受けする事前相談会を開催します。
●審査方法　
　7月14日（火）に選考会を開催します。グループ代表の方にご出席いただき、
　計画内容や予算についてご説明いただきます。

市ホームページ

生涯学習のマスコット
キャラクター

“マナビィ”

問 生涯学習課 生涯学習・青少年係　☎724−7173

31 広報なとり　令和８年 6 . 1



活動内容  岩手県立野外活動センターに宿泊しながら、学校・学年の違う参加者と一緒に、三陸沿岸 
　　　　　 のみちのく潮風トレイルルートを歩くなど、豊かな自然に触れる活動を行います。

日　時  7月24日（金） 8:00～ 7月25日（土） 17:00　1泊2日（移動日含む）
開催場所  岩手県陸前高田市、岩手県大船渡市

　　　　　 宿泊:岩手県立野外活動センター
　　　　　 （岩手県陸前高田市広田町字大久保124-1　TEL 0192-22-9800）
　　　　　 ※現地へはバスで移動します。

対　象  市内在住の小学5年生、6年生　　 定　員  20名（申込多数の場合は抽選）
参加費  6,000円（宿泊・食事・施設利用料など含む）
持ち物  動きやすい服装・靴、帽子、雨具、タオル、飲み物、上靴、筆記用具、洗面用具など宿泊に 

　　　　　 必要と思われるもの、保険証のコピー、薬（酔い止め薬）など
応募方法  参加者氏名、郵便番号、住所、電話番号、学校名・学年、保護者氏名を入力し、

　　　　　 右記の申込フォームよりお申し込みください。
申込期間  6月1日（月）～6月15日（月）

問  環境共創課 環境保全係　☎724−7159

7月12日（日）多文化共生交流会を開催します！
　ゲームやカフェタイムを通して、海外出身者や海外に興味がある仲間と楽しく交流したりしませ
んか？皆様のご参加お待ちしております！

日　時 　7月12日（日）　10:30～12:00（予定）
会　場 　増田公民館
内　容 　世界のカフェタイム、多言語ミッション＆謎解きゲーム（予定）
対　象 　市内に在住もしくは市内に通学・通勤しているなど、

　　　　　　 名取市にゆかりのある方（海外出身者も含む）
定　員 　60名（先着順）　 参加料 　無料

申込方法 　申込フォームから申込いただくか、参加者氏名・住所・電話番号・メールアドレス・国籍 
　　　　　　 （出身国）・年齢を記入の上、電子メールのいずれかで申し込んでください。

申込期限 　6月30日（火）必着　※参加には必ず申し込みが必要です。
申  問  なとりの魅力創生課 国際交流・広報係
　　   ☎724−7143　  voice@city.natori.miyagi.jp

申込フォーム

申込フォーム

▲大船渡市▲陸前高田市

市ホームページ

日　時  7月4日（土）　10:00～12:00
場　所  名取トレイルセンター（名取市閖上東3丁目12番地の1）

※事前学習会には保護者様もご出席ください。申込多数の場合は事前学習会・本番の両日に参加 
　出来る方を優先します。詳しくは、環境共創課ホームページをご覧ください。

事前学習会
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　みなさんはご自身の握力をチェックしたことはありますか？
握力は、全身の筋肉の状態を知る大切な指標です。男性28㎏、女性18㎏以
下はフレイル（体力や健康の衰えのこと）の可能性があるかもしれません。
そして、この握力をはじめ、身体の状態をしっかり把握することは、いつま
でも元気に過ごすための第一歩です！
　この講座では、フレイルに早く気づき、予防するために必要な運動や栄
養、口腔ケア（お口の健康）、社会参加の重要性を学びます。体を動かして、
楽しく健康をチェックしながら、これからもいきいきと過ごす
ためのヒントを一緒に学んでいきましょう！

 動いて、知って、元気になろう！ 

 元気チェック＆アップ講座 

申 問  介護長寿課 長寿健康係　☎724−7111

会　場 日程　※全て10時から12時 締切
A 名取が丘公民館 ホール 6月8日（月）、15日（月）、22日（月） 6/5（金）

B 下増田公民館 研修室 8月3日（月）、10日（月）、17日（月） 7/24（金）

C 増田西公民館 研修室 8月18日（火）、25日（火）、9月1日（火） 8/7（金）

D 高舘一区集会所 10月6日（火）、13日（火）、20日（火） 9/25（金）

対　象 　①市内在住の65歳以上の方、または介護予防に興味のある40歳以上の方
　　　　　 ②3日間参加できる方

内　容 　1日目：体力測定
　　　　　 2日目：栄養講話・歯科講話・健康講話
　　　　　 3日目：体力測定のフォローアップ

定　員 　各回15名（定員になり次第募集を締め切らせていただきます）

持ち物 　飲み物、汗拭きタオル、上履き、筆記用具
　　　　　  （動きやすい服装での参加をお願いします。） ホームページは

こちら

参 加 者
大 募 集

▽▼▽昨年度の講座の様子▽▼▽
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仙台空港民営化10周年記念事業　「空の冒険クエスト！10」
～飛行機にのって、空の冒険へ！～

　仙台空港では空港民営化10周年記念として、飛行機に乗って空から街を見下ろし、空を探検する
「空の冒険クエスト」のイベントを開催します。

日　時  9月12日（土） 10:30～12:00（集合時間 9:00、解散予定 12:30）
内　容  チャーターフライト他
場　所  仙台空港
対　象  市内在住の小学校（義務教育学校）4年生の児童
定　員  36人

　　　　　 ※応募者多数の場合は抽選により参加者を決定いたします。
参加費  無料

募集期間  6月1日（月）～6月30日（火）

※詳細については「申込フォーム」にてご確認ください。
問  仙台国際空港株式会社 管理部 人事・総務グループ
　 ☎383-4301（平日 9:00〜12:00／13:00〜17:00）

\使い方がわからない・便利な使い方を知りたい/
「スマホ個別相談窓口」でぜひご相談ください！

スマートフォンの使い方・お悩みについて
相談
無料

予約制

●詐欺電話、迷惑メールが多くて困っている
●名取市のいろんなイベント案内を知りたい
●写真や動画を家族や友達と共有したい
　　　　　　　　　　　　　　　　　などなど

【よくあるご相談】

申  問  デジタル政策課　☎748－6816

日　時
毎週月・水・金（1人60分程度）
① 9:30～ 　③ 13:30～
② 10:45～ 　④ 14:45～

場　所 デジタル政策課事務室（5階北側）
※相談の内容によっては対応できない場合もあります。
※相談の際はお使いのスマートフォンをご持参ください。

　文化庁宗務課が実施している宗教統計調査によると、令和6年（2024）12月31日現在、日
本では神道の信者が86,359,612人、仏教の信者が80,463,918人を数え、両方を合わせた
信者数は１億6,700万人ほどにもなり、総人口を4,000万人ほど上回っています。神道と仏
教が渾然一体となった日本の宗教事情は「神

しん

仏
ぶつ

習
しゅう

合
ごう

」とも呼ばれています。思想的にも制度
的にも、900年ほどの間、日本では神と仏が一体となって人々の信仰の受け皿になってき
たのです。
　こうした、神（神社）と仏（寺院）への信仰の融合は、明治維新における「神

しんぶつ

仏分
ぶん

離
り

」によって、
空間の側面でも分けられました。例えば、熊野神社の境内にあった文殊堂は仏教の施設と
され、境内の外に移されました。その結果、いまの私たちが知る別々の神社と寺院に整理さ
れたのです。とはいえ、神と仏が分離されているのはこの150年ほどのことです。そのため
現在も、神も仏も分け隔てなく信仰することが違和感なく受け入れられているのかも知れ
ません。
　7月5日（日）からは、名取の熊野信仰における神と仏のコラボレーションをテーマに、「な
とり市史企画展」を開催します（企画展関連の詳細は次号でお知らせします）。ぜひ、会場（市歴史民俗資料館）まで、お越しく
ださい。

問  市史編さん室　☎290－2090　  shishi@city.natori.miyagi.jp

熊野那智神社の懸仏（聖観音、鎌倉時代の
作）。神を表す鏡とその正体とされた仏が
一体となっているため「御正体」とも呼ば
れます。

神社と寺院の結び付き第12回
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使用済み天ぷら油
公民館の回収日程6月

●相互台・高舘　　　　1日（月） ※回収時間　10:20～11:00
公民館で3カ月に一度回収します。

   （福)みのり会で回収された廃食油は、(株)オイルプラントナトリにて
BDFへ精製後、環境保全活動に取り組んでいる企業等で再利用されていま
す。また、市内スーパーマーケット、市役所5階でも回収を行っています。

市民のうごき
（令和8年4月30日現在）

問  環境共創課 環境保全係　☎724−7159

対前月比

問  総務課　職員係　☎724−7142

試験区分
（学力程度） 職　種 採用予定

人　　員 職務の内容 受験資格

上級試験
（大学卒程度）

行　政 若干名 行政事務の業務 平成9年4月2日から平成17年4月
1日までに生まれた人

土　木 若干名
技術的・専門的業務 昭和62年4月2日から平成17年4

月1日までに生まれた人建　築 若干名

第1次試験日時及び試験会場
試験区分 職　種 試験日時 試験会場

上級試験 行政、土木、建築 7月12日（日）
9:30～16:20

名取市役所
（※応募者多数の場合、変更あり）

受付期間  5月25日（月）午前9時から6月8日（月）午後5時まで
※申込フォームを利用したオンライン申込となります。
※受験案内は5月25日（月）から総務課職員係の窓口、各地区の公民館、名取
　駅コミュニティプラザで配布するほか、市ホームページからもダウンロー
　ドできます。

申込フォーム

● 人　口　　男  39,116人　　 ＋77
● 　　　　　女  40,655人　　 ＋56
● 　　　　　計  79,771人　  ＋133

　　うち外国人　　719人　　 −12
●世　帯　　　　34,839世帯　＋197

2026年度 国家公務員「税務職員採用試験」
（高校卒業程度）のお知らせ

　仙台国税局では、税務のスペシャリストとして活躍するバイタリティーあふれる税務職員を募集
しています。
　国の財政を支える税務職員に、あなたもチャレンジしてみませんか？
○　受験資格
　１　令和8年4月1日において高校又は中等教育学校を卒業後3年を経過していない者及び令和9年
　　　3月までに高校又は中等教育学校を卒業する見込みの者
　２　人事院が1に掲げる者に準ずると認める者
○　受験申込受付期間
　　令和8年6月12日（金）から6月24日（水）まで
○　受験申込方法
　　受験申込みはインターネット申込みとする。
　　国家公務員試験採用情報NAVI（https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html）
○　第１次試験日
　　令和８年９月６日（日）
○　試験に関する問合せ先
　　仙台国税局人事第二課試験研修係　☎022-263-1111　内線　☎3236
　　人事院東北事務局　☎022-221-2022

上級　名取市職員採用試験のお知らせ上級　名取市職員採用試験のお知らせ
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日  …日時　場  …場所　内  …内容　対  …対象　他  …その他　主  …主催　申  …申し込み　問  …問い合わせ

市税などの納期
納期限は6月30日（火）です。

●市県民税 1期
●介護保険料 1期

￥

水道修繕当番工事店
受付時間　８:30～17:00

業者連絡先 

㈱吉川設備 ☎382－2840

㈱大湧工業 ☎384－5016

㈱相澤設備 ☎382－3540

㈱渡辺技工名取支店 ☎384－2676

鹿又工業㈱ ☎395－5432

㈲青木設備工業所 ☎384－1330

㈱いこい住設 ☎382－2717

㈲小野設備工業 ☎384－3086

㈱小泉建設工業 ☎384－5820

㈲引地設備工業 ☎385－0737

㈿ケンナン ☎384－5697

問 税務課収納管理係　　　☎724－7115
介護長寿課介護管理係　☎724－7110

「仲間に入りましょう」の意味の名取弁と、
「（活動などに）参加して…」の意味を持つ
「IN」を合成した造語。

皆さんが実施するイベントや、サークルへの参加者募集の情報を掲載します（先着順、
120字程度）。

営利や政治・宗教活動を目的とした催し物などは掲載できません。
記事の内容について、市は責任を負いません。掲載を希望する個人・団体などは、な
とりの魅力創生課国際交流・広報係（3階・☎724－7143）にお問い合わせください。

まざら in

●消防署 ☎382－3019
●消防本部 ☎382－0242

●普通救命講習会（成人）
6月13日（土）9：30～12：30

●普通救命ｅ-ラーニング講習会
6月21日（日）9：30～11：30

詳細は下記に問い合わせ、もしくは
消防本部ホームページをご覧ください。

 

普通救命講習会および普通救命e-ラーニング講習会

消防署からのお知らせ

場 消防本部講堂

申・問 消防署救急救助係　
☎382－3019（内線430・431）

●テレホンサービス（火災発生時の情報）
☎382－0119

　納付は、納期限内にお願いします。
市税の納付に、便利で確実な「口座振
替」をご利用ください。Web(右記二
次元コード)で手続き可能です。

●応急手当講習会（平日定期）
6月17日（水）9：30～11：30

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28

月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日

青木設備
いこい住設
小野設備
小泉建設
引地設備
ケンナン
吉川設備
相澤設備
大湧工業
渡辺技工
鹿又工業
青木設備
いこい住設
小野設備
小泉建設
引地設備
ケンナン
吉川設備
相澤設備
大湧工業
渡辺技工
鹿又工業
青木設備
いこい住設
小野設備
小泉建設
引地設備
ケンナン

29
30

月
火
吉川設備
相澤設備

場

問

初夏の山野草・盆栽展の開催
　仲間が丹精込めた鉢の草木小世界の
展示会を次のとおり開催します。

増田西公民館
主 増田西盆栽愛好会
他 入場無料
※チャリティ販売を予定しております。
増田西公民館　☎ 022-384-0055

日 6月9日(火)～6月12日(金)
9:00～17:00（最終日は15:00）

場

申・問

「五感で楽しむ！夏の自然あそび in 高舘」
　作って、食べて、あそぶ！
自然の中でしか味わえない特別な体験が待っています。

高舘地区樽水付近

内 (予定)：草で紙漉き、流しそうめん、秘密基地作り
(学年によって内容が変わります)

対 小学生
他 集合解散時刻、持ち物、費用等は別途連絡いたします。

ボーイスカウト名取第1団　布田　
☎ 090-2989-4427
natori_office@miyagi/scout.jp

日 7月12日(日)
メンタル相談  
2日（火）、16日（火）、30日（火）日

日
場
問

行政相談
19日（金）10:00～15:00
市民相談室（1階）
市民協働課　☎724－7146

日
場
問

人権相談
11日（木）10:00～15:00
市民相談室（1階）
市民協働課　☎724－7146 日

場
他
問

①ひきこもり専門相談・②依存症専門相談
①2日（火） 13:30～16:30
②11日（木） 13:30～15:30
仙台保健福祉事務所 岩沼地域事務所
事前予約制
仙台保健福祉事務所 岩沼地域事務所

☎0223－22－2189

日
場
問

行政書士による無料相談
17日（水）13:00～16:00
市民相談室(1階)
宮城県行政書士会　☎353－7213

日
場
問

週末年金相談
13日（土）9:30～16:00
仙台南年金事務所
仙台南年金事務所（仙台市太白区
長町南1－3－1）☎246－5111

消費生活相談
日

場
問

毎週月～金曜日※祝日を除く
9:00～16:00
市民協働課(3階)
市民協働課　☎724－7165　

マタニティ相談　母子健康手帳交付
日

場
問

毎週月曜日※祝日を除く
13:15～13:45（受付）
保健センター
保健センター　☎382－2456

家庭児童相談
日

場
問

毎週月～金曜日※祝日を除く
9:00～16:00
家庭児童相談室（こども支援課内）
家庭児童相談室　☎724－7120

ひきこもり相談
日

場
問

毎週月～金曜日※祝日を除く
10:00～15:00
フリースペースなとり（手倉田字堰根149-4）
☎748－6503

司法書士による無料相談
日

場
問

毎週月曜日※祝日を除く
10:00～16:00※最終受付15:30
市民相談室(1階)
宮城県司法書士会　☎263－6755

市税の「休日・夜間納税相談」
日

場
他
問

14日（日） 9:00～15:00
23日（火）17:15～19:00
（受付は終了30分前まで）
税務課（1階）
電話予約制
税務課 ☎724－7113

法律相談
日

場
他

問

12日（金)・26日（金）
10:00～15:00
市民相談室(1階)
電話予約制(相談日の前週月曜日
から受付)定員8人
市民協働課　☎724－7146

職業相談、職業紹介、求人情報の提供
日

場
問

毎週月～金曜日※祝日を除く
9:00～17:00
地域職業相談室
地域職業相談室（増田1－1－15）
☎381－4860

ひとり親・寡婦家庭相談
日

場

他
問

毎週月～金曜日※祝日を除く
時間は要相談
仙台保健福祉事務所（塩釜保健所）
（塩竈市北浜４－８－１５）
仙台保健福祉事務所岩沼支所
（岩沼市中央３－１－１８）
電話予約制（☎363－5507）
こども支援課　☎724－7119

日
場
問

生活相談
毎週火曜日　10:00～15:00
社会福祉協議会(増田)
社会福祉協議会 ☎384－6669

日

場
問

市民活動に関する相談
毎週月～土曜日※火曜日を除く
9:30～21:30
日曜・祝日　9:30～17:30
市民活動支援センター
市民活動支援センター　☎382－0829

日

場

問

定例青少年相談
10日（水）、24日（水）
10:00～12:00
仙台法務局名取出張所（3階）
会議室３
生涯学習課　☎724－7173　

そうだん室

内職相談（情報提供）
日

場
問

毎週月～金曜日※祝日を除く
8:30～17:15
情報提供方法：HPもしくは電話
県経済商工観光部産業人材対策
課　☎211－2763　
　http://www.pref.miyagi.jp/
soshiki/sanzin/itiranhyou.html

①HIV抗体検査・②エイズ相談
日

場

問
他

①2日（火）、16日（火） 9:00～11:00
※前週金曜日までに申込ください。
②毎週月～金曜日 9:00～17:00
　※祝日を除く
仙台保健福祉事務所 岩沼地域事務所
（匿名相談可）
事前予約制
仙台保健福祉事務所 岩沼地域事務所

☎0223－23－1512

日

場

問

①基幹相談支援センター（１８歳以上）
②児童発達支援センター（１８歳未満）
①月～金曜日　8:30～17:15
②月～金曜日　9:00～16:00
　　　土曜日　9:00～13:30
①増田五丁目１３－３５
②増田一丁目１１－１６
（来所や訪問は事前予約が必要）
①☎７９７－２６６７　FAX７９７－２６６８ 

natorishikikan@natorisyakyo.or.jp
②☎７９６－９８６３ FAX７９６－９８６4

場
問

農家相談
10日（水）13:30～15:30
農業委員会事務局(5階)
農業委員会事務局 ☎724－7154

日 保健センター 電話予約制
保健センター　☎382－2456

場
問

他

シルバー人材センター入会説明会   
11日（木）、25日（木）
13:30～14:30

日

当センター2階会議室
市内在住で60歳以上の方（要予約）
シルバー人材センター
☎383－8016

場

問
対

障がい者（児）相談
障がいのある人の総合的な相談
窓口です。(祝日、年末年始を除く)

ふくし何でも相談
日

場
問

第2水曜日※祝日を除く
9:00～12:00
社会福祉協議会(増田)
社会福祉協議会　☎384－6669
手話相談
日

場
問

毎週月曜日　13:30～16:30
※祝日の場合 翌開庁日
社会福祉課(1階)
社会福祉課　☎724－7107
　　　　　 FAX 384－2101

マザーズハローワーク出張相談
11日（木）10:30～12:20
タイハクホール名取（名取市文化会館）
会議室
事前予約制・子ども同伴可
マザーズハローワーク青葉
　☎206－0141

日
場

問
他

生活困窮相談
日

場

問

毎週月～金曜日※祝日を除く
9:00～16:30
自立相談支援センター
（社会福祉課保護係内）
☎748－6813 
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市税などの納期
納期限は6月30日（火）です。

●市県民税 1期
●介護保険料 1期

￥

水道修繕当番工事店
受付時間　８:30～17:00

業者連絡先 

㈱吉川設備 ☎382－2840

㈱大湧工業 ☎384－5016

㈱相澤設備 ☎382－3540

㈱渡辺技工名取支店 ☎384－2676

鹿又工業㈱ ☎395－5432

㈲青木設備工業所 ☎384－1330

㈱いこい住設 ☎382－2717

㈲小野設備工業 ☎384－3086

㈱小泉建設工業 ☎384－5820

㈲引地設備工業 ☎385－0737

㈿ケンナン ☎384－5697

問 税務課収納管理係　　　☎724－7115
介護長寿課介護管理係　☎724－7110

「仲間に入りましょう」の意味の名取弁と、
「（活動などに）参加して…」の意味を持つ
「IN」を合成した造語。

皆さんが実施するイベントや、サークルへの参加者募集の情報を掲載します（先着順、
120字程度）。

営利や政治・宗教活動を目的とした催し物などは掲載できません。
記事の内容について、市は責任を負いません。掲載を希望する個人・団体などは、な
とりの魅力創生課国際交流・広報係（3階・☎724－7143）にお問い合わせください。

まざら in

●消防署 ☎382－3019
●消防本部 ☎382－0242

●普通救命講習会（成人）
6月13日（土）9：30～12：30

●普通救命ｅ-ラーニング講習会
6月21日（日）9：30～11：30

詳細は下記に問い合わせ、もしくは
消防本部ホームページをご覧ください。

 

普通救命講習会および普通救命e-ラーニング講習会

消防署からのお知らせ

場 消防本部講堂

申・問 消防署救急救助係　
☎382－3019（内線430・431）

●テレホンサービス（火災発生時の情報）
☎382－0119

　納付は、納期限内にお願いします。
市税の納付に、便利で確実な「口座振
替」をご利用ください。Web(右記二
次元コード)で手続き可能です。

●応急手当講習会（平日定期）
6月17日（水）9：30～11：30

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28

月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日

青木設備
いこい住設
小野設備
小泉建設
引地設備
ケンナン
吉川設備
相澤設備
大湧工業
渡辺技工
鹿又工業
青木設備
いこい住設
小野設備
小泉建設
引地設備
ケンナン
吉川設備
相澤設備
大湧工業
渡辺技工
鹿又工業
青木設備
いこい住設
小野設備
小泉建設
引地設備
ケンナン

29
30

月
火
吉川設備
相澤設備

場

問

初夏の山野草・盆栽展の開催
　仲間が丹精込めた鉢の草木小世界の
展示会を次のとおり開催します。

増田西公民館
主 増田西盆栽愛好会
他 入場無料
※チャリティ販売を予定しております。
増田西公民館　☎ 022-384-0055

日 6月9日(火)～6月12日(金)
9:00～17:00（最終日は15:00）

場

申・問

「五感で楽しむ！夏の自然あそび in 高舘」
　作って、食べて、あそぶ！
自然の中でしか味わえない特別な体験が待っています。

高舘地区樽水付近

内 (予定)：草で紙漉き、流しそうめん、秘密基地作り
(学年によって内容が変わります)

対 小学生
他 集合解散時刻、持ち物、費用等は別途連絡いたします。

ボーイスカウト名取第1団　布田　
☎ 090-2989-4427
natori_office@miyagi/scout.jp

日 7月12日(日)
メンタル相談  
2日（火）、16日（火）、30日（火）日

日
場
問

行政相談
19日（金）10:00～15:00
市民相談室（1階）
市民協働課　☎724－7146

日
場
問

人権相談
11日（木）10:00～15:00
市民相談室（1階）
市民協働課　☎724－7146 日

場
他
問

①ひきこもり専門相談・②依存症専門相談
①2日（火） 13:30～16:30
②11日（木） 13:30～15:30
仙台保健福祉事務所 岩沼地域事務所
事前予約制
仙台保健福祉事務所 岩沼地域事務所

☎0223－22－2189

日
場
問

行政書士による無料相談
17日（水）13:00～16:00
市民相談室(1階)
宮城県行政書士会　☎353－7213

日
場
問

週末年金相談
13日（土）9:30～16:00
仙台南年金事務所
仙台南年金事務所（仙台市太白区
長町南1－3－1）☎246－5111

消費生活相談
日

場
問

毎週月～金曜日※祝日を除く
9:00～16:00
市民協働課(3階)
市民協働課　☎724－7165　

マタニティ相談　母子健康手帳交付
日

場
問

毎週月曜日※祝日を除く
13:15～13:45（受付）
保健センター
保健センター　☎382－2456

家庭児童相談
日

場
問

毎週月～金曜日※祝日を除く
9:00～16:00
家庭児童相談室（こども支援課内）
家庭児童相談室　☎724－7120

ひきこもり相談
日

場
問

毎週月～金曜日※祝日を除く
10:00～15:00
フリースペースなとり（手倉田字堰根149-4）
☎748－6503

司法書士による無料相談
日

場
問

毎週月曜日※祝日を除く
10:00～16:00※最終受付15:30
市民相談室(1階)
宮城県司法書士会　☎263－6755

市税の「休日・夜間納税相談」
日

場
他
問

14日（日） 9:00～15:00
23日（火）17:15～19:00
（受付は終了30分前まで）
税務課（1階）
電話予約制
税務課 ☎724－7113

法律相談
日

場
他

問

12日（金)・26日（金）
10:00～15:00
市民相談室(1階)
電話予約制(相談日の前週月曜日
から受付)定員8人
市民協働課　☎724－7146

職業相談、職業紹介、求人情報の提供
日

場
問

毎週月～金曜日※祝日を除く
9:00～17:00
地域職業相談室
地域職業相談室（増田1－1－15）
☎381－4860

ひとり親・寡婦家庭相談
日

場

他
問

毎週月～金曜日※祝日を除く
時間は要相談
仙台保健福祉事務所（塩釜保健所）
（塩竈市北浜４－８－１５）
仙台保健福祉事務所岩沼支所
（岩沼市中央３－１－１８）
電話予約制（☎363－5507）
こども支援課　☎724－7119

日
場
問

生活相談
毎週火曜日　10:00～15:00
社会福祉協議会(増田)
社会福祉協議会 ☎384－6669

日

場
問

市民活動に関する相談
毎週月～土曜日※火曜日を除く
9:30～21:30
日曜・祝日　9:30～17:30
市民活動支援センター
市民活動支援センター　☎382－0829

日

場

問

定例青少年相談
10日（水）、24日（水）
10:00～12:00
仙台法務局名取出張所（3階）
会議室３
生涯学習課　☎724－7173　

そうだん室

内職相談（情報提供）
日

場
問

毎週月～金曜日※祝日を除く
8:30～17:15
情報提供方法：HPもしくは電話
県経済商工観光部産業人材対策
課　☎211－2763　
　http://www.pref.miyagi.jp/
soshiki/sanzin/itiranhyou.html

①HIV抗体検査・②エイズ相談
日

場

問
他

①2日（火）、16日（火） 9:00～11:00
※前週金曜日までに申込ください。
②毎週月～金曜日 9:00～17:00
　※祝日を除く
仙台保健福祉事務所 岩沼地域事務所
（匿名相談可）
事前予約制
仙台保健福祉事務所 岩沼地域事務所

☎0223－23－1512

日

場

問

①基幹相談支援センター（１８歳以上）
②児童発達支援センター（１８歳未満）
①月～金曜日　8:30～17:15
②月～金曜日　9:00～16:00
　　　土曜日　9:00～13:30
①増田五丁目１３－３５
②増田一丁目１１－１６
（来所や訪問は事前予約が必要）
①☎７９７－２６６７　FAX７９７－２６６８ 

natorishikikan@natorisyakyo.or.jp
②☎７９６－９８６３ FAX７９６－９８６4

場
問

農家相談
10日（水）13:30～15:30
農業委員会事務局(5階)
農業委員会事務局 ☎724－7154

日 保健センター 電話予約制
保健センター　☎382－2456

場
問

他

シルバー人材センター入会説明会   
11日（木）、25日（木）
13:30～14:30

日

当センター2階会議室
市内在住で60歳以上の方（要予約）
シルバー人材センター
☎383－8016

場

問
対

障がい者（児）相談
障がいのある人の総合的な相談
窓口です。(祝日、年末年始を除く)

ふくし何でも相談
日

場
問

第2水曜日※祝日を除く
9:00～12:00
社会福祉協議会(増田)
社会福祉協議会　☎384－6669
手話相談
日

場
問

毎週月曜日　13:30～16:30
※祝日の場合 翌開庁日
社会福祉課(1階)
社会福祉課　☎724－7107
　　　　　 FAX 384－2101

マザーズハローワーク出張相談
11日（木）10:30～12:20
タイハクホール名取（名取市文化会館）
会議室
事前予約制・子ども同伴可
マザーズハローワーク青葉
　☎206－0141

日
場

問
他

生活困窮相談
日

場

問

毎週月～金曜日※祝日を除く
9:00～16:30
自立相談支援センター
（社会福祉課保護係内）
☎748－6813 

37 広報なとり　令和８年 6 . 1

※子育て相談関係の連絡先は15ページに掲載しています

日  …日時　場  …場所　他  …その他　問  …問い合わせ



6月

・開館日
   火～金曜日 9:00～19:00　土・日曜日・祝日 9:00～18:00
   ※カフェ・新聞雑誌コーナーは7:30～
・休館日　1日（月）、8日（月）、15日（月）、22日（月）、
　　　　　24日（水）、29日（月）

演  …演者　ゲ …ゲスト　講  …講師　映  …上映作品　時  …上映時間　申  …申し込み　持  …持ち物　服  …服装　問  …問い合わせ　注  …注意事項

申  問 ☎382−5437

ピヨピヨおはなしタイム&育児相談 ★
　おはなし会終了後に、保健師、栄養士、子育てコーディ
ネーターによる育児相談会を開催します。発達、離乳食、
子育て支援、保育所入所など、子育てについてお気軽に
ご相談ください。
日  6月17日（水）　おはなしタイム　10:00～10:20
　　　　　　　　 （育児相談会は10:30頃～）
　 途中参加、退出可。
対  0歳児とその家族
ミニミニおはなしタイム ★
日  6月4日、11日、18日、25日（いずれも木曜日）
　 10:30～10:50
対  1歳～3歳くらいまで
土曜日のおはなし会 ★
日  6月  6日（土）14:00～14:30  ねむの木
　 6月27日（土）14:00～14:30  スマイル
対  概ね３歳以上
子ども映画会 ★
日  6月7日（日）14:00～
映  「ぼのぼの　歯がいたいすごくいたい　他」
時  約40分（途中退席可）
★場所はいずれも「おはなしのへや」。申し込み不要。
シネマ倶楽部（一般向け）
日  6月21日（日）14:00～
場  増田公民館　講義室
映  「世界でいちばんのイチゴミルクのつくり方」
内   幼稚園を脱走した、やんちゃな6人の子どもたちが、

おじいちゃんおばあちゃんのために大騒動を巻き起
こします！

定 40人　時 83分
申 6月2日（火） 9:00～　図書館に電話または直接

書店連携事業はじまります！
　イオンモール名取の「未来屋書店」と連携した新サービスが
スタートします。
詳しくは、広報14ページをご覧ください。
ナイトライブラリー

「FURUSATO Kitakama −ふるさと北釜−」
日  6月26日（金） 19:30～20:30
場  カフェコーナー
ゲ  鈴木　英二さん（名取市海岸林再生の会会長）
対  一般　定  40人
料  なとと会員　無料　　非会員　300円
申  6月2日（火） 9:00～図書館に電話または直接
大人の寺子屋　〜みんなで脳をリフレッシュ〜
日  6月16日（火） 10:00～
場  おはなしのへや
対  70歳以上の方　定  20人
内  音読、フレイル予防の軽体操など
申  6月2日（火） 9:00～図書館に電話または直接

FacebookInstagram

イベント等の情報を発信しています。
「いいね!」 お待ちしています♪

・開館時間　9:00～17:00
・休館日　毎週月曜日（祝・休日の場合はその翌平日）、
　　　　　年末年始（12月29日〜1月3日）
　　　　　※上記によらず、開館・休館とする場合があります。
・申込方法　直接または電話で申し込みください。 申 問 ☎724−7935 資料館HPは

こちら⇒　

・イベント申込の注意点
※先着順に受け付けし、定員になり次第締め切ります。
※参加者本人もしくはご家族の方のみ受け付けます。
※小学生以下の方が参加される場合、保護者の方の同伴が必要です。
※イベント参加時は、多少汚れてもよい服装でご参加ください。

体験イベント　浮き玉キーホルダーづくり
日 6月27日（土） 13:30～15:00
内 漁業の道具として使われるガラス浮き玉を模した
　 キーホルダーを作ります。
料 100円　定 20名
場 体験学習室
申 6月13日（土） 9:00～　直接または電話で

第24回企画展関連イベント　名取の歴史講座
内 企画展「絵図と古文書でみる北釜浜～海沿いの村のくら
し～」に関連した内容を詳しくご紹介します。
日 6月13日（土） 13:30～15:00
定 40人　場 体験学習室
申 5月31日（日） 9:00～　直接または電話で

体験イベント  ミニはにわづくり体験
内 粘土を使った高さ15㎝位のミニはにわづくり体験を行
います。作品は乾燥後に資料館が焼き上げ作業を行います
ので、約1カ月後に受け取りに来て頂きます。当日はお持ち
帰りできません。
日 6月20日（土） 13:30～15:30
料 200円（材料費）　定 20人
場 体験学習室
服 粘土等を使った作業のため、多少汚れてもよい服装でお
越しください。
申 6月6日（土） 9:00～　直接または電話で
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6月

日  …日時　場  …場所　内  …内容　受  …受付　料  …料金　対 … 対象　種  …種目　定  …定員　他 … その他

・休館日　2日（火）、16日（火）
・保守点検日　9日（火）、23日（火）、30日（火）
・施設予約抽選会　1日（月）
　10月から施設予約抽選の方法が変わりました。
　詳しくはホームページをご覧ください。

下記内容は発行日現在のもので、主催者の都合により掲載してい
ない催事もあります。
詳しくは、★は文化会館まで、それ以外は各主催者までお問い合わ
せください。

昭和歌謡コンサート
日 6月5日（金） 14:00開演（13:30開場）
場 中ホール
演 THEカルテット
　 江上怜那（テノール）、
　 加藤凱也（バリトン）、
　 片山裕子（ピアノ）、
　 八巻由里子（ヴァイオリン）
曲 青い山脈、学生時代、いい日旅立ち、高校三年生 他
料 全席指定　前売 2,500円（当日 3,000円）
　 ※未就学児入場不可
プレイガイド:タイハクホール名取（名取市文化会館） 他
問 マイソングエンタテイメント　☎︎03-5774-1414

名取交響吹奏楽団　第43回定期演奏会
日 6月21日（日） 14:00開演（13:00開場）
場 大ホール
演 名取交響吹奏楽団　福本信太郎(客演指揮)
　　　　　　　　　　 宍戸篤(常任指揮)　安東理紗(司会)
曲 B.アッペルモント作曲 ブリュッセル・レクイエム、
　 F.シュミット作曲 ディオニソスの祭り 他
料 全席自由　前売 1,000円（当日 1,200円）
　 ※未就学児入場無料
プレイガイド：タイハクホール名取（名取市文化会館） 他
問 名取交響吹奏楽団　info@n-kyo.net

務川慧悟ピアノ・リサイタル ★
日 10月3日（土） 14:00開演（13:00開場）
場 中ホール
曲 リスト作曲　ピアノ・ソナタ ロ短調　他
料 全席指定　一般　　 4,500円
　　　　　　 U25席　2,000円（枚数制限あり）
　 ※未就学児入場不可
発 7月4日（土）10:00〜
プレイガイド:タイハクホール名取（名取市文化会館） 他

読売日本交響楽団 名取公演 魅惑のチャイコフスキー ★
日 11月8日（日） 16:00開演（15:15開場）
場 大ホール
曲 チャイコフスキー作曲　ピアノ協奏曲第1番、交響曲第5番
料 全席指定　S席 8,000円、A席 6,000円、B席 4,000円
　　　　　　 U25席各席種2,000円引き
　　　　　　 （※B席除く・枚数制限あり）
　 ※未就学児入場不可
発 6月20日（土）10:00〜
プレイガイド:タイハクホール名取（名取市文化会館） 他

申 問 タイハクホール名取 ☎384−8900
 https://bunka.natori.or.jp/

・市民体育館の一般公開（無料開放日など）行事予定・教室予定はホームページでご確認ください。
・申込方法　来館または電話（先着順受付。定員になり次第、締切）　
・教室に参加される際は、運動できる服装、室内用シューズ、飲料水、タオルなどをご持参ください。
申 問 NPO法人名取市スポーツ協会（市民体育館） ☎384−3161　  https://natori-taikyou.or.jp

行事予定は
こちら！

⇒ 教室予定は
こちら！

⇒

バランスボールで体幹を鍛えよう！Ⅱ
日 7月1日・8日・15日・22日・29日 (水曜日･全5回)
　 ①9:30～10:30　②10:45～11:45
　 ※いずれかの時間帯へお申し込みください。
場 市民体育館 武道場
対 市内在住・在勤・在学者
　 医師から運動制限を受けていない方
定 ①②各20名　料 2,000円
申 6月17日（水） 9:00～来館または電話

健康ボウリング教室Ⅱ
日 6月24日、7月1日・8日･15日･22日
　 (水曜日･全5回)　18:30～20:00
場 スターボウル名取店
対 成人
定 20名　料 3,000円
申 6月3日（水） 9:00～電話または来館

こども水泳チャレンジⅢ
日 7月19日･26日　(日曜日･全2回)
　 16:30～17:30
場 セントラルフィットネスクラブ24 名取南仙台店
対 市内小学生
定 30名　料 3,300円
申 6月1日（月） 9:00～7月12日（日）
所定の申込用紙に必要事項をご記入の上、市民体育館に来
館しお申し込みください。

こどもカラダづくり教室Ⅰ
日 6月16日・30日､ 7月7日･14日･21日 (火曜日･全5回)
　 ①15:30～16:20、②16:30～17:20
場 市民体育館 武道場
対 ①3～4歳　②5～6歳
定 各15名　料 1,000円
申 6月2日（火） 9:00～

タイハクホール名取（文化会館）

海老原 光（指揮） 阪田 知樹（ピアノ） 読売日本交響楽団
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読者アンケート
「広報なとり」に関する幅広い意見を募集するため、
読者アンケートを実施します。アンケートの結果は、今
後の原稿作成や編集の資料として活用します。

なとり防災メール
緊急時に災害・防災関連情報をメールで受け取る
ことができます。空メールを送信してください。

　 　
　

　 　　

令和6年12月生まれ 令和7年3月生まれ令和6年9月生まれ
松
まつもと

本　さくら ちゃん

何をするにもかわいいのやめ
てください。
甘やかしてしまうので。
ママとパパより。

いつもニコニコして、太陽のよ
うに明るい存在です。
これからもたくさん笑いあっ
ていこうね♪

前 髪 を 切 っ た ら ペ コ ち ゃ ん
そっくりになったさくらちゃ
ん！これからも成長を楽しみ
にしているよ♪

「
未
来
に
つ
な
ぐ
山
の
道
」

市
長
コ
ラ
ム

　３歳未満のお子さんを、応募順に掲載しています。写真のほか、お子
さんの名前（ふりがな）、性別、生年月日、連絡先、写真の説明（50字以内）
を書いて、メールで送ってください。480×640ピクセル・解像度200dpi
以上のデータを受け付けます。

令
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広
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名
取
市
長山や

ま

田だ

司し

郎ろ
う

　

「
未
来
に
つ
な
ぐ
山
の
道
」
（
宮
城
オ

ル
レ
）
調
査
の
一
環
で
名
取
丘
陵
を
歩
き

ま
し
た
。

　

愛
島
台
～
外
山
～
五
社
山
～
樽
水
ダ
ム

を
結
ぶ
ロ
ン
グ
コ
ー
ス
で
す
。

　

市
内
最
高
峰
の
外
山
（
３
１
４
ｍ
）
か

ら
眼
下
に
愛
島
台
を
眺
め
、
そ
こ
か
ら

里
山
を
3
つ
越
え
て
五
社
山
の
展
望
広
場

か
ら
名
取
市
内
は
も
ち
ろ
ん
太
平
洋
、
金

華
山
ま
で
一
望
で
き
ま
し
た
。
す
ぐ
下
に

は
建
設
中
の
川
内
沢
ダ
ム
が
見
下
ろ
せ
ま

す
。

　

外
山
と
五
社
山
の
稜
線
上
か
ら
3
つ
の

尾
根
（
南
尾
根
、
中
尾
根
、
北
尾
根
）
が

西
に
伸
び
て
お
り
、
い
ず
れ
も
増
田
川
の

源
流
域
に
繋
が
っ
て
い
て
、
オ
プ
シ
ョ
ン

も
楽
し
め
る
コ
ー
ス
で
す
。

　

五
社
山
か
ら
樽
水
ダ
ム
に
向
か
う
途

中
、
木
々
の
間
か
ら
蔵
王
連
峰
な
ど
西
の

山
並
み
が
見
え
る
穴
場
も
あ
り
、
青
空
と

新
緑
が
ま
ぶ
し
い
ほ
ど
美
し
い
コ
ー
ス

を
、
薫
風
を
感
じ
な
が
ら
の
ん
び
り
と
歩

き
ま
し
た
。

　

春
は
ニ
リ
ン
ソ
ウ
や
シ
ュ
ン
ラ
ン
な
ど

の
可
憐
な
花
に
癒
さ
れ
、
秋
か
ら
冬
に
か

け
て
は
美
し
い
紅
葉
や
、
落
ち
葉
の
じ
ゅ

う
た
ん
を
サ
ク
サ
ク
踏
ん
で
歩
く
気
持
ち

よ
さ
な
ど
、
里
山
の
自
然
を
満
喫
で
き
る

魅
力
的
な
コ
ー
ス
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　

一
方
、
山
歩
き
は
入
念
な
下
調
べ
と
準

備
、
経
験
者
の
同
行
や
余
裕
あ
る
時
間
配

分
な
ど
、
き
ち
ん
と
準
備
し
た
う
え
で
出

か
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
た
、
最
近

は
熊
の
出
没
も
増
え
て
お
り
、
熊
鈴
や
携

帯
ラ
ジ
オ
、
熊
ス
プ
レ
ー
な
ど
対
策
も
万

全
に
し
た
う
え
で
、
里
山
歩
き
を
楽
し
ん

で
頂
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

6
月
に
入
り
、
夏
山
シ
ー
ズ
ン
到
来
で

す
。

　

私
自
身
は
、
里
山
か
ら
、
蔵
王
や
栗
駒

山
な
ど
よ
り
高
い
山
に
ス
テ
ー
ジ
は
移

り
、
そ
の
後
２
０
０
０
ｍ
級
を
経
て
、
最

盛
期
に
は
北
ア
ル
プ
ス
を
歩
き
た
い
、
な

ど
と
夢
は
広
が
り
ま
す
。

　

未
来
に
つ
な
ぐ
山
の
道
を
一
緒
に
歩
い

て
み
ま
せ
ん
か
？

松
まつうら

浦　美
み お

陽 ちゃん玉
たま

井
い

　結
ゆう

悟
ご

 くん


