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閉経と
骨粗鬆症について
産婦人科 鈴木久也

骨粗鬆症と
薬について
薬剤部 中村隆志

骨粗鬆症
予防のための食事
栄養課 信夫良子
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仙台赤十字病院
令和７年度第４回市民セミナー

12/20(土) 10:00-11:00
名取駅コミュニティプラザ

お問い合わせ先

仙台赤十字病院広報室
（TEL:022‐243-1111）

参加
無料

演題


